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Resumo: Objetivamos, com o presente trabalho, destacar elementos da Teoria Marxista da
Dependéncia a fim de evidenciarmos o pensamento latino-americano no entendimento da
correlacgdo existente entre superexploragéo da forca de trabalho e determinacdo social do processo
salide-doenca. Metodologicamente realizamos o levantamento bibliografico sobre a literatura
pertinente ao tema em livros e periddicos académicos, bem como a sistematizacdo de dados
vinculados as condi¢es de vida e satde dos trabalhadores no Brasil. Para uma melhor abordagem,
dividimos o artigo em trés secdes, delineando como a forma particular que a exploragéo da forca
de trabalho toma nos paises dependentes implica consequéncias nas condi¢des de vida da classe
trabalhadora. Na primeira se¢do destacamos como a exploracdo no modo de producéo capitalista
se processa tanto no modo geral, como em formagdes econdmico sociais dependentes - padrdo
que é subvertido de forma sui generis, implicando na superexploracdo da forga de trabalho. Na
segunda se¢do caracterizamos a superexploracdo da forga de trabalho como caracteristica
estrutural das formacbes econémico-sociais dependentes. Na terceira secdo estabelecemos a
intersecdo entre a superexploragdo e o processo salde-doenca, entendendo a superexploragdo da
forca de trabalho como elemento de determinacdo social do processo satde-doenca.
Palavras-chave: reproducédo da forca de trabalho; superexploracéo da forca de trabalho;
capitalismo dependente; determinag&o social do processo salde-doenga.

Abstract: The aim of this study is to highlight elements of the Marxist Theory of Dependence in
order to highlight Latin American thought in the understanding of the correlation between the
overexploitation of labor power and the social determination of the health-disease process.
Methodologically, we carried out a bibliographical survey of the literature pertinent to the theme
in books and academic journals, as well as the systematization of data related to the living
conditions and health of workers in Brazil. For a better approach, we divided the article into three
sections, outlining how the particular form that the exploitation of labor power takes in dependent
countries implies consequences in the living conditions of the working class. In the first section
we highlight how exploitation in the capitalist mode of production takes place both in general and
in dependent social economic formations - a pattern that is subverted in a sui generis way,
implying the overexploitation of labor power. In the second section we characterize the
overexploitation of labor power as a structural characteristic of dependent social-economic
formations. In the third section we establish the intersection between overexploitation and the
health-disease process, understanding the overexploitation of labor as an element of social
determination of the health-disease process.

Keywords: reproduction of labor power; overexploitation of labor power; dependent capitalism;
social determination of the health-disease process.
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Introducéo

Deveras salutar referendar o pensamento critico que privilegia a relacdo
essencial entre o “politico’ e 0 ‘econdmico’, entendendo que ambos fazem parte, em suas
esséncias, das relagbes sociais constituidas no modo de producdo capitalista,
proporcionando, assim, um repertério intelectual para a praxis, que muito contribui para
superar os limites analiticos, ainda mais nesse contexto que o0s tempos turbulentos do
cenario contemporaneo existe.

Para tanto, destacamos os aportes marxistas, em especial da Teoria Marxista da
Dependéncia, a fim de evidenciar o pensamento latino-americano e sua contribuicéo
para a compreensao da superexploracao da forga de trabalho como elemento constitutivo
na determinacdo social do processo salde-doenca. As condicGes de trabalho guardam
intrinseca relacdo com as condi¢des de saude e vida das populagdes e, compreendermos
que a relacdo centro—periferia na economia mundial, é fundamental para o entendimento
da inser¢do subordinada que as economias dependentes, e em especifico as latino-
americanas, apresentam na atual fase do capitalismo contemporaneo.

Tal resgate critico implica, portanto, o resgate das principais teses da Teoria
Marxista da Dependéncia, tais como: centro e periferia como elementos contraditorios
de uma mesma unidade dialética, o capitalismo mundial; identificacdo dos
condicionantes estruturais da dependéncia; necessidade de sua articulacao dialética com
as distintas especificidades conjunturais; papel central da superexploracdo da forca de
trabalho, entre outras. Ao mesmo tempo em que elas se articulam com as especificidades
historicas do capitalismo contemporaneo, apresentam implicacdes na determinacao do
processo saude-doenca.

Para dar conta de debater as implicacdes das particularidades da reproducéo
capitalista na periferia do capitalismo e o processo salde-doenca, construimos o presente
trabalho em 3 partes. Na primeira se¢do destacamos como a exploragdo no modo de
producéo capitalista se processa tanto no modo geral, como em formagdes econémico
sociais dependentes - padrdo que é subvertido de forma sui generis, implicando na
superexploragdo da forca de trabalho. Na segunda secdo caracterizamos a
superexploragdo da forca de trabalho como caracteristica estrutural das formacdes
econémico-sociais dependentes. Na terceira secdo estabelecemos a intersecdo entre a
superexploracgéo e o processo saude-doenca, entendendo a superexploracdo da forca de

trabalho como elemento de determinagdo social do processo satde-doenca. Destacamos



a relevancia do pensamento critico, materialista historico, para compreenséo analitica

do processo saude-doenga no contexto de capitalismo dependente.

1. Reproducéo da forca de trabalho

Marx constata que o valor das mercadorias é determinado antes delas entrarem em
circulacdo, determinado a partir do quantum de trabalho objetivado na mercadoria. Esse
quantum esté representado, na circulacdo, pelo preco das mercadorias, sendo necessario
se remeter ao processo de producdo da mercadoria para entender o seu valor. No caso da
mercadoria especial forca de trabalho, para determinar o seu valor € necessario entender
como se estabelece esse quantum de trabalho objetivado. Concordamos com Marx
quando ele trata a forca de trabalho como uma mercadoria especial: ela possui, como
todas as demais mercadorias, valor de uso e valor de troca; porém, quando o seu valor de
uso e consumido ele ndo se exaure, ao contrario, produz mais valor. Vejamos como se da
essa producéo de valor.

Se separarmos o processo geral de producdo D - M-D’em D - M eem M - D,
veremos que no primeiro o dinheiro apenas compra uma mercadoria e se essa ndo for
consumida, ndo tem como valorizar-se; veremos também que no segundo (M — D) a
mercadoria € apenas vendida transformando novamente a mesma grandeza em dinheiro.
Portanto, a modificagdo deve ocorrer a partir do consumo da mercadoria comprada no
primeiro processo, ou seja, a utilizacdo do valor de uso da mercadoria. Mas como
consumir o valor de uso de uma mercadoria pode criar mais valor? Somente se existir
uma mercadoria que ao ser consumida crie valor e essa mercadoria especifica é a
capacidade de trabalho ou a for¢a de trabalho.

Marx determina que forga de trabalho ou capacidade de trabalho ¢ “o conjunto
das faculdades fisicas e espirituais que existem na corporalidade, na personalidade viva
de um homem que ele pde em movimento toda vez que produz valores de uso de qualquer
espécie” (MARX, 1985, p. 139). Assim como todas as mercadorias, a mercadoria
peculiar forga de trabalho tem um valor e assim como todas as demais mercadorias o

valor da forga de trabalho

[...] € determinado pelo tempo de trabalho necesséario & producéo,
portanto também reproducéo desse artigo especifico. Enquanto valor, a
propria forca de trabalho representa apenas determinado quantum de
trabalho social médio nela objetivado. A forca de trabalho s6 existe
como disposi¢do de um individuo vivo. Sua produgdo pressupde,
portanto, a existéncia dele. Dada a existéncia do individuo, a producéo



da forca de trabalho consiste em sua propria reproducado ou manutencao.
Para sua manutencdo, o individuo vivo precisa de certa soma de meios
de subsisténcia. O tempo de trabalho necessério a producéo da forca de
trabalho corresponde, portanto, ao tempo de trabalho necesséario a
producdo desses meios de subsisténcia ou o valor da forca de trabalho
é o valor dos meios de subsisténcia necessario a manutencdo do seu
possuidor. A forca de trabalho s6 se realiza, no entanto, mediante sua
exteriorizacdo, ela s se aciona no trabalho. Por meio de sua ativacao,
o0 trabalho é gasto, porém, determinado quantum de musculo, nervo,
cérebro etc. humanos que precisa ser reposto. Esse gasto acrescido
condiciona uma receita acrescida. Se o proprietario da forca de trabalho
trabalhou hoje, ele deve poder repetir o mesmo processo amanhd, sob
as mesmas condi¢des de forca e salude. A soma dos meios de
subsisténcia deve, pois, ser suficiente para manter o individuo
trabalhador como individuo trabalhador em seu estado de vida normal.
As proprias necessidades naturais, como alimentacdo, roupa,
aquecimento, moradia etc., s@o diferentes de acordo com o clima e
outras peculiaridades naturais de um pais. Por outro lado, o0 &mbito das
assim chamadas necessidades basicas, assim como o modo de sua
satisfacdo, é ele mesmo um produto histérico e depende, por isso,
grandemente do nivel cultural de um pais, entre outras coisas também
essencialmente sob que condicOes, e, portanto, com que habitos e
aspiracOes de vida, se constituiu a classe dos trabalhadores livres. Em
antitese as outras mercadorias, a determinacdo do valor da forca de
trabalho contém, por conseguinte, um elemento histérico e moral. No
entanto, para determinado pais, em determinado periodo, o ambito
médio dos meios de subsisténcia basicos é dado (MARX, 1985, p. 141).

Para determinar o valor da forca de trabalho, Marx analisa os meios de
subsisténcia que precisam ser repostos diariamente, semanalmente, trimestralmente, etc.
para calcular o valor do dia da forca de trabalho. Dado esse célculo, esse quantum de
trabalho exigido para a sua producéo diaria é equivalente ao valor de um dia da forca de
trabalho. A partir da determinacéo desse valor, o possuidor da forca de trabalho oferece
sua mercadoria peculiar no mercado pelo seu respectivo valor e o possuidor de dinheiro,
objetivando a transformagdo do seu dinheiro em capital, paga tal valor.

Porém, entendendo as condigdes e os “habitos e aspiragdes, [que] se constituiu a
classe dos trabalhadores livres” (MARX, 1985, p. 141), as particularidades da reprodugao
do capital nas diversas formacdes socioeconémicas e a determinacao do valor da forca de
trabalho ser para a sua reproducdo numa qualidade normal, o prego da forca de trabalho
pode ser pago de maneira inferior a0 minimo necessario a reprodugdo normal; nas
palavras de Marx, “se o preco da forca de trabalho baixa a esse minimo, entdo ele cai
abaixo do valor dela, pois assim ela s6 pode manter-se e desenvolver-se em forma
atrofiada” (MARX, 1985, p. 143, grifo nosso).

Essa analise da manutencdo e desenvolvimento atrofiado da forca de trabalho

permite a analise de uma forma especifica de exploragdo da for¢a de trabalho no qual os



possuidores de dinheiro se recusam a pagar o valor da reproducédo da forga de trabalho
em condicdes de qualidade normal. Quando Marx afirma que se a forga de trabalho ndo
é vendida de nada serve ao trabalhador e relaciona a ndo-venda como um fardo ao
trabalhador devido as exigéncias de sua reproducao, ele possibilita a analise de submisséo
do trabalhador a condic@es inferiores as suas necessidades de subsisténcia para que estas
sejam atendidas de maneira atrofiada, mas sejam.

Diferente das demais mercadorias utilizadas no processo de producdo das
mercadorias, a forca de trabalho ndo € paga integralmente: o capitalista paga seu valor
(quando paga) e consome seu valor de uso. Ao ser consumida, a forca de trabalho além
de produzir o equivalente ao valor da sua mercadoria peculiar, produz a mais-valia
apropriada pelo capitalista.

Se voltarmos a determinacdo do valor da forca de trabalho de instantes atrés,
veremos que um dia de forca de trabalho é determinado a partir dos meios de
subsisténcia necessarios para produzi-la diariamente. Veremos, ainda, que existem duas
grandezas diferentes contidas na forca de trabalho: o valor de troca, ou seja, o trabalho
passado que a forca de trabalho contém; e o valor de uso, ou seja, o trabalho vivo que ela
pode prestar. Quando o capitalista compra a mercadoria forca de trabalho ele sabe essa
diferenca de valor e a compra (pagando seu valor de troca) para utilizar todo o trabalho

vivo que ela pode prestar (valor de uso).

O possuidor de dinheiro pagou o valor de um dia da forca de trabalho;
pertence-lhe, portanto, a utilizacio dela durante o dia, o trabalho de uma
jornada. A circunstancia de que a manutencdo diéria da forca de
trabalho s6 custa meia jornada de trabalho, apesar de a forca de trabalho
poder operar, trabalhar um dia inteiro, e por isso, o valor que sua
utilizacdo cria durante um dia é o dobro do seu préprio valor de um dia,
é grande sorte para o comprador, mas, de modo algum, uma injustica
contra o vendedor (MARX, 1985, p. 160).

Houve, portanto, troca de equivalentes: o comprador pagou o valor de troca da
mercadoria e fez o que qualquer comprador de mercadorias faz, consumiu seu valor de
uso. Porém, o consumo do valor de uso da mercadoria forca de trabalho no processo de
trabalho ndo esgota o valor de uso, ao contrario, devido a particularidade dessa
mercadoria, seu consumo cria produtos/mercadorias que contém valor. Nas palavras de

Marx:

[...] “o capitalista, ao transformar dinheiro em mercadorias, que servem
de matérias constituintes de um novo produto ou de fatores do processo
de trabalho, ao incorporar forca de trabalho viva a sua objetividade



morta, transforma valor, trabalho passado, objetivado, morto em
capital, em valor que se valoriza a si mesmo” (1985, p. 161).

Nos primeiros capitulos d’O capital ja é possivel identificar como o valor da forca
de trabalho é determinado (valor de troca), como a forca de trabalho é consumida na
producdo (valor de uso), como esse consumo implica na producéo de valor equivalente e
superior ao valor da forca de trabalho e como, em casos particulares, a apropriagéo da
mais-valia abocanha parte do valor de troca da forga de trabalho.

A Teoria Marxista da Dependéncia (especialmente Ruy Mauro Marini)
desenvolve a categoria analitica de superexploracdo da forca de trabalho para
caracterizar a naturalizacdo dessa apropriacao extra nas economias dos paises da periferia
do capitalismo — entendendo-a como uma das caracteristicas dessas formacdes
socioecondmicas.

Ao se falar em economia dependente, Marini (2012) se refere a forma atual na
qual a “se conformou um setor de producdo para o mercado interno que assumiu
progressivamente o papel hegemdnico na dinamica econdmica” (idem, p. 21). Essa forma
difere da economia exportadora do inicio do século XX, quando representava “um sistema
de producdo complementar ao das economias centrais, tendo seu ciclo determinado por
este” (idem, p. 21).

Marini (2012) analisa trés fases do processo de producdo (D — M — D’)
separadamente para entender como a dependéncia aparece em cada uma delas e como no
ciclo de producdo do capital aparece a relacdo de dependéncia; ele separa o ciclo do
capital em: Circulacdo 1, que envolve D-M, ou seja, 0 movimento no qual o dinheiro
assume forma de mercadorias que serdo inseridas no processo de producédo; Producéo,
que envolve P, ou seja, 0 processo no qual os objetos e meios irdo transferir parte de seu
valor as mercadorias e a forca de trabalho ira criar valor, um processo de valorizacao do
capital investido; e Circulagdo 2, que envolve M’-D’, ou seja, o movimento no qual as
mercadorias criadas no processo de producdo entram num processo de circulagdo para
realizar-se em dinheiro novamente — parte dele é consumido e parte retorna ao processo
produtivo.

Na primeira fase da circulagdo, Marini identifica trés fontes na economia
dependente latino-americana: capital privado interno, investimento publico e capital
estrangeiro. O capital privado interno ¢ a “a parte da mais-valia gerada no interior da
economia que (deduzidos os gastos improdutivos do capital) se apresenta para acumular-

se sob a forma de meios de producdo e forca de trabalho” (2012, p. 23). O investimento



publico tem duas fontes: os impostos e as empresas publicas. O capital estrangeiro, a
terceira fonte, se apresenta de duas formas: como investimento direto, quando 0s
capitalistas investem diretamente na economia dependente atraves da propriedade total
ou parcial do capital produtivo (o que levara a apropriagéo total ou parcial da mais-valia
produzida); e investimento indireto, quando os capitalistas estrangeiros emprestam ou
financiam 0S capitais privados nacionais ou 0 Estado.

Segundo Marini, de 1945 até a década de 1960 a forma predominante de
investimento estrangeiro foi em sua forma direta, apds isso a forma indireta teve um
crescimento, transformando-se na forma predominante de investimento estrangeiro até
entdo. Além da entrada na economia dependente, o capital estrangeiro também se move
para a saida a medida que o ciclo do capital é finalizado e ele se apropria de parte da
mais-valia produzida (em forma de lucro ou de juros) a partir dos seus investimentos
(diretos e indiretos). Esse movimento de saida configura uma transferéncia de mais-valia
ao exterior.

Assim, das trés fontes na economia dependente latino-americana (capital privado
interno, investimento puablico e capital estrangeiro), entendemos que as fontes
determinantes sdo as advindas do Estado e do capital estrangeiro. Se observarmos
historicamente as distintas fases de expansdo e crise da economia dependente,
encontraremos a articulacdo direta com o exterior e com o Estado.

Na fase da producdo ndo precisamos considerar a origem do capital, nos
deparamos ja com as instalacdes, matérias-primas, maquinarios etc. nas quais a forca de
trabalho executara o processo de producdo de mercadorias, no qual estd contido o
processo de valorizacao do capital. Isso ndo quer dizer que haja uma independéncia dessa
fase com a anterior, pois a fase anterior condiciona esta, imprimindo-lhe caracteristicas
préprias — ou seja, as empresas estrangeiras ou as quais o0 capital estrangeiro opera
associado ao nacional sdo as que detém a tecnologia dos meios de producéo, causando

um desnivel tecnolégico no proprio pais:

[...] considerando dois capitais individuais: A, corresponde a um
capitalista estrangeiro que opera, suponhamos, no ramo de producéo de
sapatos; e B, representativo de um capital interno que atua nesse mesmo
ramo. A pode trazer equipamentos e métodos de producdo mais
sofisticados que lhe permitam baixar seu custo de producdo em relagdo
a B, que produz em condicdes tecnolégicas médias. Entretanto, apesar
de produzir com custos menores, A vendera sua mercadoria pelo prego
estabelecido ao nivel de producéo do capitalista B, ou seja, do que opera
em condicBes normais de producdo. Por consequéncia, embora A venda
ao mesmo preco de mercado, seu lucro serd maior que o de B devido a



diferencas do custo da producdo. (MARINI, 2012, p. 28, grifos do
autor)

Dificilmente o capitalista com menos tecnologia alcancard a produtividade de
capitalistas com mais tecnologia, o que implica que este sempre terd mais lucro que aquele
pois hd um acumulo de capital nos ciclos no qual A obteve lucros maiores e mesmo que
B consiga alcanca-lo, A terd como responder imediatamente, restabelecendo seu lucro
extraordinario. As condic¢Ges engendradas na primeira fase da circulagdo determinam o
grau de acumulacdo do capital na fase de producéo.

As empresas com 0 monopdlio tecnologico obtém sistematicamente mais-valia
extraordinaria, concentrando, consequentemente, cada vez mais mais-valia e capital
investido nas economias dependentes, além da relacdo metrépole-col6nia, hd um
aprofundamento dessa dependéncia na producdo. Além disso, as empresas altamente
tecnoldgicas podem ao invés de vender as mercadorias pelo preco de mercado, poderia
vendé-las consoante o seu préprio custo de producao; nesse caso, as demais empresas que
operam com nivel médio teriam que vender suas mercadorias a pre¢os inferiores do custo,
0 que as levariam a faléncia — isso resulta num processo de centralizacdo brutal no qual
as empresas menores nao conseguem fazer frente a concorréncia e acabam compondo
processos de monopolizagcdo precoce nas economias dependentes. Normalmente o que
acontece é a concentracdo através do lucro extraordinario.

Em reacdo ao processo de concentracdo, as empresas com nivel médio de
produtividade aumentam a intensidade do trabalho, prolongam a jornada de trabalho ou
simplesmente rebaixam os salarios — nos dois primeiros casos ha extra¢do de mais-valia
absoluta ou mais-valia relativa e em ambos had diminuicdo do tempo de trabalho
socialmente necessario a reproducdo da forca de trabalho; no ultimo caso, a forga de
trabalho é remunerada abaixo do seu valor, resultando numa superexploragédo da forca
de trabalho. Apesar dessa estratégia ser acionada pelos capitais de menor
competitividade, acaba por favorecer os capitais monopolistas, pois eles vao pagar o valor
médio de todas as mercadorias, incluindo a forca de trabalho. E esse processo de tentar
baratear todas as mercadorias vai se transformar num circulo vicioso de depreciacdo dos
precos de todas as mercadorias devido a depressdo artificial do preco da forga de trabalho.

A esses dois elementos (lucros extraordinarios e salarios abaixo do valor da for¢a
de trabalho), Marini acrescenta duas caracteristicas proprias da fase de producdo no ciclo
do capital na economia dependente: superexploracdo e subordinagéo ao exterior. Para que

a superexploracdo possa acontecer é imprescindivel que os trabalhadores se encontrem



em situacdo de dificil reivindicacdo, que aceitem uma remuneracdo abaixo do valor —
nesse sentido é conveniente a criacdo de um exército industrial de reserva. Este tende a
crescer a medida que novas técnicas sdo introduzidas na producdo na busca pelo aumento
da produtividade, como o proprio Marx ja aponta no capitulo 23 d’O Capital, que a busca
incessante pelo aumento da produtividade aumenta a diferenca entre a massa dos meios
de producdo e a massa de forca de trabalho utilizada no processo de producdo. Disso
resulta tanto o desemprego como formas de subemprego que minam a possibilidade de
reivindicacdo da classe trabalhadora e garante a superexploracdo da forca de trabalho.

A segunda caracteristica (subordinacéo ao exterior) €, também, uma consequéncia
da primeira fase, pois o0s setores produtivos e as técnicas sdo determinados externamente,
ou seja, 0s capitais estrangeiros ao invés de tentar entrar nos paises dependentes com suas
mercadorias, produzem suas mercadorias nesses paises, exportando sua tecnologia para
alcancar lucros extraordinarios. O que Marini (2012) pontua € que 0s paises centrais
exportam a producdo de mercadorias correntes para os paises dependentes, no qual tais
mercadorias sdo bens de luxo — no entanto, essas mercadorias ndo atendem as
necessidades das classes consumidoras, separando a estrutura de producéo da capacidade
real de consumo da classe trabalhadora local.

Assim como na transicdo da fase C! para a fase P ndo se considera a origem do
capital, na fase C2 néo se considera a origem das mercadorias, elas sdo apenas levadas ao
mercado para venda, para realizar a mais-valia. Marini afirma que o capital na forma
mercadoria apresenta trés categorias fundamentais: bens de consumo necessarios, bens
de consumo suntuério e bens de capital. Os dois primeiros, apesar da diferenca entre si,
seguem sendo apenas bens de consumo, enquanto os bens de capital sdo constituidos pelas

[...] matérias-primas, os bens intermediarios e as maquinas que servem
para a producdo tanto de bens de consumo como de bens de capital.
Estes se intercambiam entre os capitalistas sem passar pelo mercado de
bens finais para 0 consumo individual. Em dltima instancia, toda a
producdo industrial esta referida a este, posto que representa a
destinacdo Ultima da producdo, embora parte dela, e inclusive uma parte
majoritéria, seja consumida no curso do préprio processo de producdo
e ndo compareca nunca no mercado de bens de consumo” (MARINI,
2012, p. 33).

Dai que essa forma relativizada da produgdo de bens de capital toma carater
acentuado na economia dependente, por haver um prolongamento da producdo de bens
de consumo em detrimento da producdo de bens de capital devido a oferta destes

externamente na qual o capital pode recorrer. Apesar da grande producgéo de bens de



consumo, a superexploracdo do trabalho é uma caracteristica do ciclo do capital na
economia dependente e, como ela remunera a forca de trabalho abaixo de seu valor, os
trabalhadores tém uma baixa capacidade de consumo, impactando numa baixa realizagéo
da mais-valia. Além do baixo consumo por parte dos trabalhadores, Marini afirma que
parte dos lucros fluem em direcdo ao exterior por meio de distintos mecanismos de
transferéncia de mais-valia e a outra parte, que fica no pais, se divide entre a que se orienta
para a acumulacdo e a que se orienta para gastos improdutivos dos capitalistas e das

fracdes de classes a eles vinculados:

[...] O ciclo do capital na economia dependente se caracteriza por um
conjunto de particularidades. Entre elas, o papel que joga o capital
estrangeiro na primeira fase da circulagéo, tanto sob a forma dinheiro
como sob a forma mercadoria, assim como o fato de que a producéo
determina transferéncias de mais-valia (que se fardo visiveis na
segunda fase da circulacdo), fixa a mais-valia extraordinaria e se
desenvolve sobre a base da superexploracé@o do trabalho. Esses fatos
levam a concentracgdo do capital e a monopolizagdo precoce, a0 mesmo
tempo que divorciam a estrutura de produgdo das necessidades de
consumo das massas. A distor¢do na distribuicdo da renda que dai se
origina dinamiza, na segunda fase da circula¢do, o setor de mercado
capaz de sustentar o desenvolvimento dos ramos de produg&o suntuéria,
forcando o agravamento dessa distorcdo a medida que tais ramos
aumentam sua producdo e demandam mais mercado. Os limites com
que se choca essa segunda fase da circulacéo tanto pela transferéncia
de mais-valia como pela deformacéo da estrutura da renda interna,
empurram-na em direcdo ao exterior, levando-a a buscar realizagdo de
partes das mercadorias no mercado mundial, com que se fecha o
circulo da dependéncia do ciclo do capital com relagdo ao exterior
(MARINI, 2012, p. 35, grifos nossos).

A limitacdo de consumo na fase C2, além de determinar a estrutura produtiva,
“tende a deslocar parte da circulacdo de mercadoria em direcdo ao mercado mundial
através da exportagdo” (p. 34). Essa tendéncia reside no fato de que parte da mais-valia
gerada nao fica no pais, logo ha uma reducdo do mercado e um baixo consumo. Em outras
palavras, como na fase C! o capital estrangeiro € predominante, na fase de acumulacéo e
producdo esta € direcionada para os lucros extraordinarios que s6 podem se realizar, em
C?, com a venda das mercadorias e para que isso aconteca € necessario que a producao
seja de bens de consumo suntuérios — somente com a ampla producao de bens suntuarios
que o capital estrangeiro pode se realizar na economia dependente.

E mister o entendimento sobre a determinac&o do valor da forca de trabalho e sobre
a forma particular de reproducdo do capital nas economias dependentes para perceber



como esta determina uma forma particular de exploracéo da forca de trabalho que, por

sua vez, impacta diretamente na reproducéo anormal da forca de trabalho.

2. Superexploracdo da forca de trabalho em formagdes econdmico-sociais
dependentes

Conforme observamos, o padréo de reproducéo capitalista apresenta, como base,
a exploracdo da forca de trabalho, que nas condig¢des analisadas por Marx n'O Capital,
implicam na apropriacdo, por parte dos detentores dos meios de producéo, do excedente
produzido pelos trabalhadores. Devido ao modo de producéo capitalista ser o primeiro a
se internacionalizar, constituindo no marco da totalidade cadeias globais de producdo, ha
uma relacdo dialética entre as formagdes econdmico-sociais centrais e as periféricas. Essa
relacdo se materializa, sobretudo, pela transferéncia de valor da periferia ao centro,
conforme as observacdes de Marini (2012).

Destacamos que as pressdes exercidas pelo desenvolvimento desigual e
combinado do modo de producéo capitalista devem ser observadas, tendo em vista que
essa categoria informa que uma determinada formacéo social ndo esta isolada, e que na
constituicdo das relacbes no mercado internacional ha dinamos referentes a uma sintese
(TROTSKI, 1981; 2018), associadas a importacdo de tecnologias, aumento do
endividamento doméstico a credores internacionais e a transferéncia de malhas produtivas
para espacos geograficos periféricos devido ao baixo valor da forca de trabalho.

Nessa perspectiva da economia global constituida, a concorréncia entre os
distintos setores do mercado internacional implica em distingdes entre as formacoes
centrais e periféricas, tendo em vista que as suas proprias constituicdes historicas, sociais,
econbmicas e politicas instauram um capitalismo sui generis (MARINI, 2012). Esse
processo implica tanto na diferenca dos niveis tecnolégicos na producdo de mercadorias,
quanto no uso quantitativo e qualitativo da forca de trabalho.

Nas formacOes dependentes, temos, em geral, uma baixa composi¢cdo de capital
com maior volume de capital varidvel (forca de trabalho), o que leva & compressao das
classes trabalhadoras a niveis pifios de reproducdo social mediante: aumento da
intensidade do trabalho, prolongamento da jornada de trabalho e redugdo do consumo dos
trabalhadores abaixo do seu limite normal. Nas palavras de Marini,

Nos trés mecanismos considerados, a caracteristica essencial esta dada
pelo fato de que sdo negadas ao trabalhador as condi¢Ges necessarias
para repor o desgaste de sua forca de trabalho: nos dois primeiros casos,
porque lhe é obrigado um dispéndio de forca de trabalho superior ao



que deveria proporcionar normalmente, provocando assim seu
esgotamento prematuro; no ultimo, porque lhe é retirada inclusive a
possibilidade de consumo do estritamente indispensavel para conservar
sua forca de trabalho em estado normal. Em termos capitalistas, esses
mecanismos [...] significam que o trabalho é remunerado abaixo de seu
valor e correspondem, portanto, a uma superexploracdo do trabalho
(MARINI, 2012, p. 8).

Dessa forma, a superexploracédo da forca de trabalho designa uma violacdo aos
trabalhadores, seja porque essa forca é paga abaixo do seu valor, seja porque é consumida
além das condic¢Bes normais, esgotando prematuramente a forca vital dessa classe (LUCE,
2013). Esse fendbmeno também implica na diminuicdo da capacidade de consumo desses
trabalhadores, negando-os as condic¢des de reposicdo do desgaste existente no dispéndio
de energia e tempo de trabalho para a producéo de mercadorias.

Amaral e Carcanholo (2009) nos apresenta uma esquematizacdo interessante para
pensar as distingbes entre centro e periferia no tocante a esse tema. Esquematicamente
pontuam, de modo didatico, a existéncia de trés empresas distintas: E1; E2; Es; que
produzem uma mesma mercadoria A (Ma) num mesmo setor produtivo, mas que possuem
distintos niveis de produtividade, no qual o tempo de trabalho necessario para a producéao
de Ma é distinto em cada uma das empresas, de modo que os valores (V) sejam
computados em termos de horas de trabalho conforme o esquema apresentado por esses

autores:

Figura 1 - Esquema formal para comparacao da producdo de valor

V .. =4 horas V. +V_+V =18 horas
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(111

Fonte: Amaral e Carcanholo, 2009.

O somatorio dos valores produzidos pelas trés empresas é de 18 horas, portanto o
Tempo de Trabalho Socialmente Necessario (TTSN) para a producdo - tempo que a
sociedade gasta para produzir uma mercadoria, correspondendo ao valor (V), da mesma
-, de Maé de 6 horas. Nesse esquema percebemos que a primeira empresa € a mais
produtiva porque produz num tempo menor a mercadoria Ma quando comparada as outras
empresas. Ao considerarmos o valor de mercado (Vm) - média de todos os valores
individuais de todas as empresas conjuntamente, sinbnimo de trabalho socialmente

necessario -, desta mercadoria, concluimos que a primeira empresa se apropria de um



valor a mais do que ela produziu. Amaral e Carcanholo (2009) salientam que essa relacéo
estabelece 0 que Marx apontava como a mais-valia extraordinaria. No que diz respeito a
terceira empresa, percebemos que ela é a menos produtiva, € mesmo que tenha produzido
um valor superior ao Vwm, perde 2 horas em termos de valor.

Devido a prépria composi¢do organica do capital, na qual no ambito da
concorréncia as empresas tendem a buscar a mais-valia extraordindria mediante o
aumento da produtividade, ocorre uma queda no Vm e na taxa de lucro das empresas do
setor. De modo geral, pode-se afirmar que os capitais mais produtivos, se apropriam de
um valor superior ao que produziram, ocorrendo o inverso no caso dos capitais menos
produtivos.

Na realidade concreta, hA N empresas que pertencem a formagdes econémico-
sociais distintas, que podem ser centrais e periféricas, sob o0 angulo da TMD. Dessa forma,
agora considerando o mercado internacional, temos que a primeira empresa (a mais
produtiva) pertence a um pais central do capitalismo, e a empresa 3 a um pais periférico,
que poderia ser o Brasil por exemplo. Por essa ldgica, nestes paises hd um maior uso de
capital variavel (forca de trabalho):

Contrariamente, 0s paises centrais (mais produtivos), por utilizarem
menos forca de trabalho frente ao que utilizam em meios de producéo
— isto é, por terem alta composicao organica do capital (c/v) —, geram
menos valor (4 horas). Contraditoriamente, quando se atinge o nivel da
apropriacdo da riqueza gerada, o processo tendencial se d& de maneira
inversa: os paises periféricos, embora produzam mais valor, ndo se
apropriam dele, pois sdo incapazes de produzir mercadorias cujo valor
esteja abaixo de seu valor de mercado; sdo, portanto, incapazes de
reduzir seu TTSN. Inversamente, os paises centrais, embora produzam
menos valor, garantem sua apropriacdo baseados num TTSN que se
encontra abaixo da média do setor, estando, assim, abaixo do Vy da
mercadoria A (AMARAL; CARCANHOLO, 2009, p.219).

Devido a essa particularidade nas formacdes econdémico-sociais dependentes, a
exploracdo da forca de trabalho se apresenta na forma particular como superexploracéo,
por se tratar de um conjunto de modalidades que promovem o esgotamento de forma
prematura da forca fisica e mental dos trabalhadores, assim como na baixa remuneracao
de sua reproducdo social (LUCE, 2013). Todavia, para compreendermos a remuneragéo
da forca de trabalho abaixo de seu valor nessas formagdes sociais, € preciso que tenhamos
em mente o que Marx refletiu n'O Capital sobre o fato de que a reproducdo dos

trabalhadores envolve moradia, alimentacédo, satde, educacdo, lazer, vestuario, higiene,



etc. (que resgatamos na se¢do anterior), pois o valor da for¢a de trabalho néo € a-historica,
depende de condigdes concreto-materiais de cada formagdo econémico-social.

No caso brasileiro, podemos observar isso através do fato de que desde a década
de 1990 a classe trabalhadora brasileira recebe um Salario-Minimo (que se refere ao valor
de troca) abaixo do necessario a reproducdo da forca de trabalho, como demonstrado
pelos dados do Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondémicos
(DIEESE) (que calcula o Salario-Minimo Necessario (SMN) considerando a composi¢ado
necessaria para a reproducéo da forca de trabalho). No grafico abaixo podemos observar
uma serie historica que demonstra a diferenca entre o Salario-Minimo (SM) e 0 SMN:

Gréfico 1 — Comparativo entre SM e SMN no Brasil (per capita)
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Fonte: Dieese - https://www.dieese.org.br/analisecestabasica/salarioMinimo.html#1994.
Elaboracdo dos autores. Valores nominais.

O grafico acima € ilustrativo da condi¢do da classe trabalhadora no Brasil, nos
permitindo evidenciar a discrepancia entre o valor necessario a reproducdo da forca de
trabalho e o que é efetivamente pago. Podemos também afirmar que mesmo numa familia
com quatro membros, todos eles trabalhando e recebendo um SM, ndo conseguem
alcancar um SMN, ndo havendo, portanto, a reposi¢do do desgaste fisico e mental da forca
de trabalho. Salientamos, nesta relagdo, que o ponto central ndo é apenas que os salarios
sdo baixos, mas que eles ndo permitem a reproducdo social necessaria da classe
trabalhadora brasileira, animalizando essa classe em condicGes precarias, subumanas e
deletérias de vida.

Junto a esse fato, soma-se o prolongamento da jornada de trabalho e a necessidade

de manutencdo de mais de um emprego (formal ou informal) para sobrevivéncia. Ha


https://www.dieese.org.br/analisecestabasica/salarioMinimo.html#1994

também a existéncia de banco de horas, abertura do comércio nos domingos e feriados,
flexibilizagdo das leis trabalhistas para a venda de Y5 das férias e a redugdo em 50% do
horario de almogo. Nos ultimos governos, foi acrescentado a flexibilizacdo das leis
trabalhistas a possibilidade irreal de acordos coletivos que permitem a reducéo de salarios
e horas de trabalho para a permanéncia dos postos de trabalho com ataques aos direitos
trabalhistas, além de fendmenos recentes como a uberiza¢do do trabalho (ANTUNES,
2020).

Destacamos que aos capitalistas essas flexibilizagcbes no ambito trabalhista
permitem a exigéncia de maior consumo do valor de uso da forca de trabalho sem custos
adicionais, garantindo assim, um maior valor apropriado da forca de trabalho a0 mesmo
tempo em que exaure a vida dos trabalhadores. Para estes, esse definhamento tem como
contrapartida a aquisicdo de bens de consumo para reposi¢do cotidiana da sua forca de
trabalho e da sua familia, consumo que, devido a condicdo de superexploracdo, se da
mediante o endividamento das familias. Essa impossibilidade é aprofundada pelo
aumento da intensidade do trabalho, que podemos exemplificar através setor

sucroalcooleiro que utiliza condi¢bes analogas a escraviddo nos canaviais brasileiros:

[...] em apenas dez minutos cada trabalhador corta 400kg de cana,
desfere 131 golpes de facéo e flexiona o tronco 138 vezes. Ao final de
um dia de trabalho, ap6s inimeras sequéncias de operacdes repetitivas
e extenuantes, sdo computados em média por trabalhador: 11,5
toneladas de cana cortada, 3.792 golpes de facdo e 3.994 flexdes de
coluna. Como resultado, tem-se expectativas de vida que ndo passam
dos 35 anos de idade. (LAAT apud LUCE, 2013, p. 181).

Mesmo com a mecanizagao desse setor, ocorre o fato de que as empresas menos
produtivas, que ndo conseguem aumentar seu capital constante, forcam os trabalhadores
a atingirem cotas maiores de producdo. Vercosa (2016) demonstra que as condi¢Oes de
trabalho e salde tem se intensificado com a reestruturacdo produtiva na agroinddstria
canavieira alagoana, implicando a intensificacdo do esforco laboral, e ocasionando
adoecimento fisico, psiquico e moral. Outro exemplo possivel seria 0s trabalhadores do
setor do Telemarketing que, apesar de enfrentarem jornadas menores de trabalho devido
a insalubridade da atividade, sdo acometidos por doencas fisicas e psiquicas devido a
intensidade do trabalho realizado. Esses exemplos ilustram um fato concreto: diante do
aumento da intensidade de trabalho, ocorre no longo prazo o esgotamento prematuro do
fundo de vida e no curto prazo o adoecimento dos trabalhadores e a ocorréncia de

acidentes de trabalho.



Além disso, a superexploracdo acontece tanto nos ramos onde os trabalhadores
recebem altos salarios como nos que vivem em condigdo de semi-escraviddo: ela acontece
em todos os setores em que hé o esgotamento prematuro da corporeidade fisica e psiquica
dos trabalhadores e que salario nenhum ha de recompor.

Esses impactos da superexploracdo da forca de trabalho na saude da classe
trabalhadora, se conecta a discussdo a respeito da determinacdo social do processo saude-
doenga que veremos a seguir. Compreendemos que em formacdes sociais dependentes,
que tem na superexploracdo e na transferéncia de valor caracteristicas basilares, tais
mecanismos acentuam a degradacdo da vida humana, ndo podendo ser restringida apenas

a fatores estritamente econémicos, mas a vida de uma forma geral.

3. A determinacdo social do processo saude-doenca em contexto de
superexploracéo da forca de trabalho

O conceito de determinacdo social do processo salde-doenca, construido a

partir da década de 1970, é de suma importancia na formacdo da epidemiologia social
ao transpor a abordagem biomédica da doenca. Tecido nas particularidades sécio-
histéricas da América Latina, em um cenario politico e econdbmico de ditaduras
militares em diversos paises do continente, desenvolve-se a partir de um pensamento
critico e com base social em satde. Tal enfoque empenhou-se na elaboracdo de um
pensamento social da salde, em contraposi¢cdo critica a abordagem positivista da
historia natural da doenca. Este modelo tedrico do processo salde-doenca demarcado
como modelo histérico-social é substancialmente marcado por referenciais de
producdes vinculadas ao materialismo historico de Marx. Considera-se o trabalho como
categoria central no modo de producéo capitalista, no qual a producéo e a reproducéo
social conferem caracteristicas no modo de viver, adoecer e morrer da classe
trabalhadora.

Assim, a compreensdo da determinagdo social do processo salde-doenca € a
expressao de um pensamento critico, materialista histérico, comprometido em interpretar
as condigdes de vida e trabalho das populacfes, de modo a elucidar a saide como um
fendmeno que incide sobre a determinacéo social e, para além, fomentar elementos para
a luta politica de enfrentamento e superacdo do capitalismo. Nesse bojo, é salutar
combater a falaciosa narrativa de que o crescimento econdmico leva a uma melhoria das
condic@es de trabalho e saude, o que ndo se materializa no decurso historico da America

Latina, especialmente no Brasil.



Para elucidarmos de maneira sucinta, a economia brasileira fechou 2010 com
crescimento de 7,5% e o0 ano de 2020 registrou uma queda substancial de -3,3%, segundo
a Série Histdrica do Produto Interno Bruto do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). Se relacionarmos a partir dos mesmos anos, os acidentes de trabalho
registrados no Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) via Comunicacdo de Acidentes
de Trabalho (CAT), apresentaram 709.474 notificacbes em 2010 e 446.881 notificacOes
em 2020. Sabemos que as estatisticas de acidente de trabalho no Brasil sdo subnotificadas
dadas as dificuldades de afericao e que os registros do INSS estao circunscritos ao regime
celetista de trabalho, o que ndo representa o cenario de saude do trabalhador em sua
magnitude. Entretanto, os dados apresentados nos dao referéncias para compreendermos
que crescimento econdmico néo significa melhores condicdes de trabalho e vida, ao passo
que temos um ambiente de trabalho com maquinarios obsoletos, processos de trabalho
degradantes que consomem o fundo de vida dos trabalhadores, materializados na
superexploracgéo da forca de trabalho.

Nesse cenario, ha uma correlacdo explicita entre condi¢fes de saude e classes
sociais, nas quais os processos de adoecimento e apropriacdo da riqueza socialmente
produzida ndo podem ser dissociados. Portanto, o processo salde-doenca apresenta
simultaneamente carater social e bioldgico, devendo ser analisado sob essa premissa em
um processo dialeticamente imbricado, o que permite descrever as condi¢des de salde de
um grupo relacionadas as condi¢es sociais deste, evidenciando a problematica de forma
mais abrangente do que a mera descric¢do bioldgica das condicBes de saude, considerada
como determinantes da saude, fato que influencia, diretamente, na préatica sanitaria
(LAURELL, 1983).

A concepcdo do modelo historico-social de base marxista impde um
guestionamento quanto as bases tedrica, metodologica e epistemoldgica, no sentido de
superar a nogao positivista expressa na abordagem de determinantes sociais da saude.
A teoria da producdo social da saude abarca o carater historico-social do processo
salde-doenca, propiciando explicitar a relacdo entre o bioldgico e o social, e entre o
individual e coletivo. Busca-se compreender as questdes relativas ao processo saude-
doenca para além dos fendmenos pelos quais se expressam, estabelecendo mediagoes
entre a realidade fragmentada e a totalidade social (BREILH, 2010).

Torna-se necessario ampliar a discussdo tedrico-conceitual para a apropriacéo
da academia e de trabalhadores da salde, diretamente relacionados na producdo em

salide para rompermos com a hegemonia de uma visdo tecnicista e de a¢des focalizadas
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que desconsiderem a dimensdo historica e social. Nesse sentido, o CEBES (2011)
considera que a disputa de narrativa pela abordagem do determinante social em salde
esta atrelada a um poder hegemonico neoliberal que se expressa em uma propriedade
intelectual que beneficia a industria médica, assim como em diferentes estratégias de
manipulacdo do pensamento coletivo, que possuem a midia e 0s meios de comunicacao
como veiculos centrais nesse processo (CEBES, 2011).

Na conformacédo do materialismo marxiano, para partirmos para a compreensdo
de determinacao do processo saude-doenca, Marx, em sua tese de doutorado intitulada
“Diferenca entre a filosofia da natureza de Democrito e a de Epicuro”, ja se discorria
sobre a evidéncia de oposigOes entre determinismo e determinagdo. Enquanto em
Demdcrito, a necessidade se manifesta como determinismo, (e aqui podemos relacionar
com a abordagem de determinantes sociais da salde, nomenclatura hegeménica em
abordagens funcional-positivistas); em Epicuro, o acaso é uma realidade que tem como
unico valor a possibilidade. E a possibilidade se manifesta ora como possibilidade
abstrata, ora como possibilidade real, perspectiva no qual endossa a compreenséo de
determinacdo social da saide (MARX, 2018).

Deste modo, a realidade social ndo é estritamente determinista. Assim como
Epicuro apresenta 0 mundo como possibilidade e contingéncia, ou seja, a partir de uma
determinacdo em que ndo se prefere os fatos as representagdes, mas que, procura do
mesmo modo lhes salvaguardar, o livre arbitrio e a liberdade do sujeito sdo pensados
correlativamente (COLLIN, 2006). Logo, a partir da determinagdo social, “Os homens
fazem sua propria histéria, mas ndo a fazem como querem; ndo a fazem sob
circunstancias de sua escolha e sim, sob aquelas com que se defrontam diretamente,
legadas e transmitidas pelo passado” (MARX, 2003, p. 7). Néo se trata de “determinagdo
de conteudo, mas de forma” (MARX, 2018, p. 50) com a possibilidade de
transformacao, para libertar os proletarios dos lacos com as supersticdes da economia
capitalista (MARX, 2018). Reconhecemos assim, que a configuragdo de como vivem,
adoecem e morrem 0S grupos sociais esta diretamente atrelada as condi¢des materiais
de reproducdo social que se expressam em contradi¢des e particularidades historicas,
ocupando a América Latina um lugar de dependente, ou seja, uma inser¢do subordinada
e espoliada no interior da ordem mundial constituida do modo de producéo capitalista,
em que a propriedade privada e a apropriacéo desigual da riqueza socialmente construida
estdo assentadas na superexploracdo da forga de trabalho (MARINI, 2013).

Ademais, as desigualdades sociais se expressam e incidem sobre a salde de



maneira mais ou menos exacerbada a depender do momento do desenvolvimento do
capitalismo que, na atual fase, deteriora as condigdes de vida da populagdo em processos
articulados, em que estdo cada vez mais presentes o incremento da pobreza e das
desigualdades socioecondmicas, o desemprego em massa e aumento da informalidade
com trabalhos de extrema vulnerabilidade (ANTUNES, 2018).

Sob a égide da fase contemporanea do capitalismo, a supremacia do capital
portador de juros - conhecido vulgarmente como capital financeiro - nos impele a
intensas transformacdes econdmicas, politicas e sociais. Presenciamos 0 crescente
desmantelamento das politicas sociais, no qual o Sistema Unico de Salde (SUS)
brasileiro estd constantemente e de forma cada vez mais aprofundada ameacado de
(sub)existir.

Osorio (2001; 2004) assevera a relevancia da superexploracdo da forca de
trabalho no capitalismo dependente, no qual existem condi¢cdes objetivas para que a
superexploragéo se constitua como um mecanismo fundamental de exploracéo por parte
do capital. Segundo o autor, o primeiro fator que a favorece consiste na cisdo do ciclo
do capital presente nos padrdes de reproducdo do capital que se gestaram a partir dos
processos de independéncia. Osorio é taxativo ao se caracterizar o padrdo de reproducéo
do capital nos paises latino-americanos:

A vocacdo exportadora presente em todos esses padrBes, apenas
atenuada na curta vida do padrdo industrial, cria o cenario propicio para
gue o capital gere estruturas produtivas afastadas das necessidades da
maioria da populacéo trabalhadora. Dessa maneira, a0 passo em que 0S
trabalhadores ndo tém um papel relevante na realizacdo dos bens
produzidos pelas empresas de ponta na acumulagdo, o capital pode
operar com maior folga para implementar as diversas formas de
superexploracdo, em particular o pagamento direto da forca de trabalho
abaixo de seu valor e o prolongamento da jornada de trabalho
(OSORIO, 2001, p. 492).

Como segundo fator que favorece a superexploracdo, Osério (2001, 2004) salienta
as perdas de valor sofridas pelo capitalismo dependente no mercado mundial, por meio
da troca desigual e de outros tipos de transferéncias. Essas perdas alcangcam algum grau
de reposicdo através da apropriacdo, pelo capital, de parte do fundo de consumo dos
trabalhadores e de sua conversdo em fundo de acumulagdo, ou da apropriagdo presente
de parte dos anos futuros de trabalho e de vida, por intermédio da extensao das jornadas
de trabalho e da intensificacdo do trabalho. Nada disso seria possivel se o capitalismo
dependente ndo gerasse forca de trabalho abundante, o que permite, o terceiro fator: a

presenca de uma extensa superpopulacédo relativa que ndo apenas resolve a substituicdo



imediata dos bragos esgotados prematuramente, mas também se constitui em uma forca
que o capital emprega para pressionar as condicGes salariais e de trabalho dos
trabalhadores ativos (OSORIO, 2001; 2004).

E nesse sentido que a economia dependente dos paises latino-americanos e, por
consequéncia a superexploracdo da forca de trabalho, aparece como uma condigdo
necessaria do capitalismo mundial. Consequentemente, temos particularidades no padrdo
de reproducdo do capital no contexto latino-americano dependente, que incidem
diretamente nas condicdes de vida e satde das populacdes. Nessa perspectiva, € deveras
fundamental investigar em profundidade a producéo cientifica desses autores latino-
americanos, com produgdes que analisam as condi¢Ges das realidades de saude e
sociedade de paises dependentes-periféricos, no intuito de verificar sua contribuicdo a
problematica da determinacdo social do processo salde-doenca no modo de producao

capitalista nessas particularidades.

Considerac0es finais

O aprendizado que o materialismo histérico nos traz € que a vida produzida e
reproduzida em dado tempo pode até se modificar, as vezes profundamente em relacédo a
outros momentos, mas muito mais nas suas formas de manifestacdo do que efetivamente
na sua substancia. E dizer, mais em suas expressdes do que em seu nervo e esséncia de
sua realizag&o.

Para tanto, revisitar obras que suscitam as condi¢es materiais de vida no contexto
latino-americano, no modo como foram construidas as producdes tedricas no percurso
histérico até a atualidade, conformando uma economia politica como aporte para
compreendermos a salde numa perspectiva critica e que interprete a desfavoravel
conjuntura e aponte caminhos de sua superacdo, nos parece tarefa salutar. O
reconhecimento de dilemas e crises do sistema de protecdo social em salde atualmente
no Brasil e no mundo, deixa mais explicito a necessidade de revisitar e renovar as ideias
e linhagens de pensamento critico politico e econdmico em saude. Refazer o caminho
percorrido por autores latino-americanos significa ndo apenas contribuir para a
compreensdo de suas analises, mas sobretudo, recuperar bases tedricas ndo coadjuvantes,
de formas de enfrentamento aos desafios que se apresentam.

Ademais, reconhecer e caracterizar autores fundamentais ... pode contribuir para

identificar aspectos como: a persisténcia dessa producdo no tempo historico a capacidade



de produzir um pensamento critico em saude, no &mbito da pratica institucional e para
além dela, no movimento da luta de classes.

Nesse quadro, intentamos discorrer sobre a importancia do método materialista
historico para a compreensdo da totalidade social que engendra o processo salde-doenca,
para a capacidade de produzir um pensamento critico das condicdes de vida e trabalho no
contexto de capitalismo dependente, no &mbito da préatica institucional e para além dela,

no movimento da luta de classes.
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