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Resumo: A condicdo particular das mulheres trabalhadoras, especialmente das mulheres
negras, se tornaram ainda mais dificeis nesse momento catastréfico onde a crise politica
e econbmica do capital determinam e sdo determinadas pela a crise sanitaria da
proporcao da pandemia de COVID - 19. Nesse sentido 0 objetivo deste ensaio é trazer
elementos para a analise das condi¢cdes de trabalho e vida, principalmente das
trabalhadoras da salde, das trabalhadoras domésticas e daquelas que sofrem violéncias,
a partir de elementos de uma leitura marxista da condicdo da mulher na sociedade
capitalista e da teoria da determinacdo social do processo saude - doenca.
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Resumen: La condiciéon particular de las mujeres trabajadoras, especialmente las
mujeres negras, se hizo aun mas dificil en este momento catastrofico donde la crisis
politica y econdmica del capital determina y esta determinada por la crisis de salud de la
proporcion de la pandemia de COVID - 19. En este sentido, el objetivo de este ensayo
es aportar elementos para el andlisis de las condiciones de trabajo y vida, principalmente
de las trabajadoras de la salud, las trabajadoras domésticas y las que sufren violencia, a
partir de elementos de una lectura marxista de la condicion de la mujer en la sociedad
capitalista y la teoria de determinacidn social del proceso salud - enfermedad.
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Resume: The particular condition of working women, especially black women, became
even more difficult in the current catastrophic moment in which the political and
economic crisis of capital determines and is being determined by the health crisis, with
such proportion as the COVID-19 pandemic. In this way, the aim of this essay is to
analyze the working and life conditions, mainly of health and domestic workers and
those who suffer violence, from elements of a Marxist reading of women condition in a
capitalist society, as well as the theory of social determination of the health - disease
process.
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N&o é como um massacre, como uma bomba;
afinal ninguém sangra, ninguém é mutilado;
o fato é s6 que ela esta aumentando mais e mais,

que esté se insinuando por toda a parte, que tudo ondeia;

VOCé primeiro sente, em sua caixa torécica,

como ela se imiscui com urgéncia, salgada, pachorrentamente,

como ela fria e sem violéncia, toca primeiro

0s jarretes, depois os quadris, os mamilos,

as claviculas; até estar enfim a altura do pescoco,

até que voceé a beba, até que sinta como ela busca

as entranhas, a traquéia, o Utero, como a agua

busca sedenta a boca; como ela quer preencher tudo,

como quer ser engolida, e também engolir

(ENZENSBERGER, 2020, Canto Décimo )

A sensacao de afogamento causada pela COVID — 19, doenca gerada pelo virus

SARS — COV- 2, 0 novo coronavirus, é apontada por pessoas que enfrentaram a doenca

como uma situacdo que gera grande desconforto e medo. Porém Hans Magnus?, poeta

aleméo filiado as tradicdes de esquerda e marxista, ndo estava falando necessariamente
de um naufragio em sua obra, mas sim da possibilidade do fim da sociedade burguesa.

O naufragio do Titanic, o esplendoroso navio que nenhum de seus engenheiros

acreditaram que poderia afundar devido ao aparato tecnologico desenvolvido durante a

segunda revolucgéo industrial e foi ao fundo do mar gerando milhares de mortes pode,



sem anacronismos, servir de metafora ao momento que vivemos. A diferenca é que
nesse momento a tragedia é a nivel mundial, o numero de mortos ja é centenas de vezes
maior e tudo indica que os “engenheiros” ja previam os afogamentos, mas estes, fazem
parte da tentativa de impedir o naufragio.

A obra épica de Hans Magnus, que é escrita em Havana (1969) apos a vitoriosa
revolugdo cubana e mais tarde na Alemanha, durante a Guerra Fria, traz elementos
daqueles que reconhecem a possibilidade de superacéo da velha ordem, mas que vé com
olhos taciturnos as propostas revolucionarias do proletariado carregando em suas
primeiras experiéncias duradouras elementos daquilo que desejavam superar. Mas se 0
poeta mantém esquadrinhada a conjuntura mundial - algo que também registra na sua
“comédia” - percebera que o “Titanic” estd oscilando cada vez mais, sua novissima
tecnologia expde a vista suas velhas pecas enferrujadas e tem rumado para aguas
profundas, onde aumenta — se as possibilidades de encontrar icebergs.

Mas a inteng&o principal desse texto ndo é falar da possibilidade de Naufragio do
Titanic, apesar de ela ser determinante socialmente, mas sim das condigdes de vida e
trabalho de parte de seus tripulantes. A vigéncia da pandemia e suas consequéncias na
vida das mulheres se d& de forma diferenciada em uma sociedade classista, patriarcal,
racista e heteronormativa. Nesse sentido o objetivo deste ensaio é trazer elementos para
a andlise das condicdes de trabalho, principalmente das trabalhadoras da salude e das
trabalhadoras domésticas, bem como sobre a situacdo de violéncia contra a mulher,
agucada nesse momento. Porém as condicGes diferentes de exploracdo e dominagéo que
as mulheres estdo sujeitas historicamente, ndo prescinde de leituras que possibilitem a
relacdo ndo dissociada das condigdes particulares e gerais, que condicionam esse
momento da sociedade de classes. Assim, de forma ndo aprofundada, serdo apresentadas

questdes sobre a crise capitalista e a determinacgéo social do processo salde e doenca.

1.1 Icebergs ou problemas do proprio navio?

Diversos noticiarios e governos do mundo anunciam a recessao econdmica que
aparenta ser gerada exclusivamente pela paralisacdo ou reducédo do trabalho devido a
pandemia. Como sempre a origem da crise é apontada pelos idedlogos burgueses por
uma causa externa, que interfere no “bom” funcionamento sistémico do capital. Marx
em seus estudos minuciosos sobre o modo de produgdo capitalista, mostra que
determinados fendmenos naturais ou econdémicos que sdo apontados como causas das

crises sdo na verdade seus efeitos. Os quais sdo expressdo das contradi¢cbes do



movimento de valorizagdo do valor e que podem se tornar gatilhos que detonam
processos criticos j& produzidos em sua prépria dindmica interna (BOTELHO, 2020).

Estudiosos sobre o tema, como Martins (2020) e Botelho (2020), apontam
parametros econdmicos que mostram que o processo de acumulacdo dos ultimos dez a
doze anos ja anunciava nova crise capitalista, que deveria ter seu inicio por volta de
2020. Né&o tinha como se saber se a queda nas taxas de lucros iria ser lenta ou arrastada,
como em 2008, ou mesmo qual o gatilho que iria aciona-la a nivel mundial, porém ja
era previsivel sua chegada.

Isso significa que ndo foi a COVID — 19 que gerou a crise capitalista, ela é
prépria do seu modo de funcionamento, o problema faz parte das engrenagens do navio.
A diminuicdo da extragdo de mais valor em alguns ramos, bem como a reducdo da
circulacdo de mercadorias devido as medidas de distanciamento social, amplia as
consequéncias de uma crise ja anunciada. Poderiamos dizer na nossa metafora que o
Iceberg ou a COVID-19, somente arranhou um sistema de pecas e acelerou o0s
problemas ja instalados. Atribuir a causa da crise as medidas tomadas para o controle da

pandemia € mais uma tentativa de camuflar as verdadeiras origens da catastrofe.

1.2 O que gera Icebergs? S&o o acaso da natureza ou tem uma “maozinha”
do aquecimento global?

O capital em seu continuo processo de extracdo do valor, ampliado de forma
ainda mais devastadora em sua fase financeirizada ou imperialista, se expande para
todas as partes do planeta, destruindo de forma descontrolada a natureza e convertendo
a humanidade em trabalhadores assalariados em condigdes cada vez mais precarizadas.
Essa devastacdo ambiental, atrelada a nossa predatéria relagdo com o0s animais,
capitaneadas pelo agronegécio em sua sanha de produzir aceleradamente 3, cria
condicBes para a transmissdo de novos virus dos animais para seres humanos e nos
torna mais suscetiveis as zoonoses (MENDES, CARNUT, 2020). Animais
enclausurados, estressados e debilitados, geram a possibilidade de cepas de virus
mutantes se proliferarem em seus organismos e gerarem doengas, que podem ser
transmitidas aos seres humanos. Stefan Cunha Ujvari (2011), infectologista que desde o
inicio dessa década apontou a possibilidade de uma pandemia, também indicou como a
caca e prisdo dos civetas selvagens, gerou em 2013 a epidemia da Sindrome
Respiratéria Aguda Severa (SARS).



Flor (2018) ao discutir os elementos que geraram a epidemia de Ebola na Africa
reitera os estudos acima. O autor menciona como os conflitos civis entre Libéria e Serra
Leoa aumentaram a pressao sobre o meio ambiente, bem como a extragdo macica de
Oleo de palma, acelerou a transformacdo das relacbes naturais estabelecidas entre
morcego, Vvirus e a populacao, facilitando a infeccdo em humanos. Isso esta diretamente
relacionado ao desenvolvimento capitalista a nivel internacional, tanto em seu momento
de acumulag&o primitiva de capitais, que implicou no colonialismo na Africa e Asia e
na escravidao dos povos africanos, bem como as décadas de ajustes e controles fiscais
impostos pelo Fundo Monetario Internacional e o Banco Mundial a esses paises, que
impde uma maior extracdo de mais valor sobre as economias dependentes.

Apesar da possibilidade de a pandemia ser conhecida pelos organismos internacionais
e por centros de estudos em paises como 0s EUA, nada foi feito para transformar as
causas sociais do surgimento das Doencas Infecciosas Emergentes (Emerging Infectious
Diseases ou EID), termo criado pelo infectologista estadunidense Stephen Morse em
1989. Esse rol de doencas (HIV/SIDA, Ebola, gripe aviaria, gripe suina) foram
consideradas um perigo a seguranca social dos EUA, principalmente por poder gerar
repercussdes em suas relagdes comerciais. Isso implicou na intervencdo dos EUA e
Canada na Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) para a criacdo de um sistema de
vigilancia epidemioldgica global que pudesse responder a essas ameacas (FLOR, 2018;
BASILE, 2020).

Apesar de parecer num primeiro momento Util para 0 mundo esse sistema de
vigilancia, ele apenas representou mais uma forma de manter e adquirir mais lucros para
determinados setores, como as indUstrias farmacéuticas. O sistema além de voltar suas
preocupacOes apenas para as doencas que podem atingir os paises de capitalismo central
ou o norte global e ndo levar em consideracdo a realidade de saude dos paises
emergentes ou subdesenvolvidos, também imp0s a aquisicdo de antirretrovirais como
politica de seguridade para contengdo de possiveis epidemias. Ou seja, ja era conhecida
a possibilidade da pandemia e suas causas, mas preferiu—se investir em ampliar os
lucros das industrias farmacéuticas, médico/hospitalares e de planos de salde, impondo
um genocidio massivo a nivel global. As mortes fazem parte do processo de impedir o

naufragio do sistema capitalista.

2. Quem fica com os botes salva vidas?



A pandemia de COVID — 19 tém evidenciado contrastes gritantes a nivel
internacional na contengdo da doenca. Apesar dos maiores investimentos publicos e
privados estarem voltados para o setor hospitalar, principalmente na estruturacdo de
UTlIs, os paises que vem controlando a pandemia de forma mais eficaz foram aqueles
que investiram no isolamento social, garantindo a paralisacdo econdmica e o suprimento
da populacdo através do acesso a rendas béasicas. Apesar de o sistema hospitalar ser
essencial para os casos mais graves, somente o distanciamento tem mostrado real
efetividade em diminuir o niUmero de acometidos e mortos.

Paises como Venezuela e Cuba, que sofrem com o bloqueio econémico e politico dos
EUA, apesar de todas as dificuldades financeiras, ao adotarem medidas sociais que
estdo garantindo a populagdo manter—se em casa, registram uma baixissima mortalidade

456 O Vietna, com medidas no mesmo sentido ’

, apesar da alta concentracao
populacional, ndo teve até o momento nenhum ébito 8. Poderiamos afirmar que seria a
falta de testes que geraria 0s poucos numeros, mas a Venezuela, por exemplo, tem
realizado mais testes proporcionalmente a sua populagéo que o Brasil .
Contraditoriamente as economias mais ricas do planeta sdo aquelas que a
populacdo tem mais sofrido com o adoecimento e mortes. Os Estados Unidos,
considerada a maior democracia do mundo, tornou-se o epicentro da epidemia e hoje
acumula o maior nimero de casos e 6ébitos confirmados, junto com a Espanha, Itélia,
Franca, Alemanha, Reino Unido e Brasil 8. Nos EUA e no Brasil, a mortalidade é maior
entre a populacdo afroamericana, que se concentram nas periferias das cidades, o que
escancara ainda mais o caréter social da doenca *'®**. Asa Cristina Laurell, importante
pesquisadora da vertente da epidemiologia critica latino-americana, ao estudar os perfis
patoldgicos entre Cuba, EUA e México, constata 0 mesmo: “..as sociedades que
diferem em seu grau de desenvolvimento e organizacdo social devem apresentar uma
patologia coletiva diferente. Finalmente, dentro de uma mesma sociedade, as classes
que a compdem mostrardo condicdes de salde distintas” (LAURELL, 1982, p.9-10)
Apesar das caracteristicas de alta transmissibilidade do virus e do
desconhecimento médico da doenca, esses contrastes mostram como 0 processo saude -
doenca ndo se resume aos seus aspectos bioldgicos, na realidade sua determinacéo é
social e historica. Nesse estudo ndo € possivel fazer uma analise do movimento
historico e politico dos paises apontados com a profundidade necessaria, assim como as
medidas que cada um deles realizou. Porém, em linhas gerais, podemos afirmar que

Vietnd e Cuba apontam para construgdes socialistas e a Venezuela, nos governos



chavistas, tém investido em medidas de soberania nacional e diminuicdo da pobreza.
Enquanto isso, EUA, paises europeus e o Brasil, aprofundaram nos altimos anos as
medidas neoliberais, a austeridade fiscal e a desregulamentacéao do trabalho.

As tragédias que a pandemia vem causando se concentram principalmente em
locais onde estdo se combinando: 1. Negligéncia com o isolamento social por parte dos
governos; 2. Impossibilidade de manter-se em casa por falta de politicas sociais que
garantam os elementos basicos para viver; 3. Desassisténcia dos sistemas de saude ou
seu colapso; 4. Falta de equipamentos de protecdo individual e testes terapéuticos para a
populacdo em geral e profissionais da salde, que evidencia as dificuldades de
desenvolvimento cientifico ou a priorizacdo de certos setores industriais.

Laurell (1982) ainda chama atencdo em outra questdo fundamental para analisar
algumas medidas tomadas pelos governos capitalistas, as quais tém sido diretamente
relacionadas as necessidades do retorno ao trabalho. A apresentacdo irresponsavel e
apressada, sem estudos cientificos da Cloroquina e Hidroxicloroquina ou a medida
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genocida de “imunidade de rebanho , traz subjacente o processo ideoldgico de

biologizacdo e individualizacdo da doenca.

..a andlise histérica mostra como as necessidades das classes
dominantes, que se expressam como se fossem as necessidades da
sociedade em seu conjunto, condicionam um ou outro conceito de
salde e doenca. Na sociedade capitalista, por exemplo, o conceito de
doenca explicita estd centrado na biologia individual, fato que lhe
retira o carater social. O conceito de doenca oculta, quer dizer, que
esta subjacente na definicdo social do que é doenca, refere-se a
incapacidade de trabalhar, o que a coloca em relagdo com a economia
e eventualmente com a criacdo da mais-valia e possibilidade de
acumulacéo capitalista.

O fato de que o conceito de doenca tenha um componente claramente
ideoldgico ndo quer dizer que seja falso, sendo que é parcial, isto é,
gue ndo deixa ver além de uma parte da problematica. O caréater
parcial, deste modo, ndo permite avancar o conhecimento, sendo em
algumas areas, deixando outras ocultas ( LAURELL, 1982, p.15).

Por ultimo e razdo deste estudo, as consequéncias de catastrofes como essa em
geral causam ainda mais danos para as fragOes da classe trabalhadora que sofrem para
além da situacdo de exploragdo, a dominacdo patriarcal, racista e LGBTfobica.
Relatério realizado pela a ONU Mulheres traz inimeras questdes que mostram
condi¢Bes mais dificeis para as mulheres em momentos como esse, por exemplo: a
situacdo de isolamento social aumenta a chance de violéncia doméstica; as mulheres séo
maioria entre aquelas que exercem trabalho ndo-remunerado, trabalho informal e

relacionados ao cuidado; aumento das dificuldades para o acesso a servigos de saude e



de protecdo a mulher; aumento no estigma, xenofobia e discriminacdo; a seguranca
alimentar de mulheres e meninas pode ser mais afetada, levando a maior risco de
exploracdo sexual ( ONU MULHERES BRASIL, 2020).

2.1 Como vai o barco brasileiro?

O Brasil ja é 0 segundo pais no mundo com nimero de acometidos 2, atras
apenas dos Estados Unidos. Na contramdo das medidas que vém sendo indicadas pela a
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) internacionalmente, Jair Bolsonaro vem fazendo
declaragdes genocidas, estimulando um ideario social de “for¢a do brasileiro”, refor¢ado

principalmente a partir da figura do patriarca ou do “Machio”, que construiu durante
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toda sua campanha. A classificagdo da doenga como “gripezinha” =, 0 estimulo ao fim

do distanciamento social (realizado ainda de forma parcial nacionalmente), o apoio as

manifestacdes pelo fim do distanciamento e reivindicando nova ditadura *°, a

contraposicdo entre a economia e as medidas sanitarias, a teatrologia em torno das
mudancas de seus ministros, a indicacdo de um militar *° para assumir o Ministério da
Saude sdo algumas de suas manifestacdes esdrixulas. Elza Peixoto e demais autores/as,
ao fazer uma analise sobre as respostas a pandemia do Governo Bolsonaro, relacionada
aos diferentes setores que compde o0 seu governo, auxilia na compreensdo da conjuntura

brasileira:

As igrejas pentecostais, que perdem fluxo de caixa com a suspensdo
dos cultos, o governo responde com a inclusédo dos servigos religiosos
como essenciais. Ao empresariado do agronegdcio e dos setores de
transporte, o governo responde colocando a PRF a servico da garantia
de circulacdo dos transportes de carga, controlando os servigos de
combustivel, borracharia e alimentagio abertos nas estradas. As
empresas aéreas, Bolsonaro libera “ajuda federal para bancar os
reembolsos aos passageiros e mais prazo para pagar as outorgas
portuarias”. Aos planos de salde, 0 Ministro Mandetta responde com
a liberagdo das reservas de seguranca do consumidor contra o calote.
Ao comércio de produtos e servigos — o0 setor mais barulhento que
promove campanha em redes sociais e mobiliza carreatas em varias
localidades do Brasil pelo fim do isolamento social80 — o presidente
responde com a negagdo da quarentena horizontal e a defesa da
quarentena vertical81 além de um pacote de socorro as empresas,
incluindo a suspensdo de contratos e o pagamento do salario dos
empregados82. A indUstria farmacéutica, acena com a producgdo e
comercializagdo da hidroxicloroquina83. Aos setores ligados ao
capital financeiro — Paulo Guedes responde com milhdes em recursos
para a recuperacdo das perdas com as oscilagdes da bolsa e a queda da
producao e da circulagio das mercadorias. As corporacdes privadas de
educacdo85, Bolsonaro e Weintraub, de forma oportunista e
irresponsével, viabilizam, finalmente, a implantagdo da Educacéo a



Distancia — EaD associada a defesa da educacdo domiciliar. O
judiciario ligado a lava-jato esforca-se por impedir o crescimento do
Partido dos Trabalhadores e da credibilidade de Lula no meio da crise
—com o pedido de cassacao do partido. Aos militares foi dada a tarefa,
em associacdo com o Congresso Nacional e o Supremo Tribunal
Federal - STF, de colocar ordem no caos promovido pelos Bolsonaro,
garantindo — em relagcBes contraditérias com as chantagens das
milicias e das corporagdes de seguranca privada — a sustentacdo da
governabilidade ( PEIXOTO et al, 2020, p.35)

Medidas anteriores, tais quais a Emenda Constitucional 95, que agravou o
subfinanciamento crénico do Sistema Unico de Salde *' ; e a Reforma Trabalhista, que
retirou direitos das trabalhadoras e trabalhadores, foram aprofundadas no inicio da
pandemia através de Medidas Provisérias (MPs) assinadas por Jair Bolsonaro. As MPs
927 e 936, por exemplo, afetam drasticamente a protecéo social, flexibilizando contratos
de trabalho e possibilitando a demissdo, com intencdo Unica de manter os lucros das
empresas, contrariando os planos emergenciais implementados em outras partes do
mundo que visam garantir um minimo de estabilidade econdmica aos trabalhadores e

trabalhadoras. 18

3. Nos quartos trancados do navio — A violéncia doméstica, o reacionarismo
e a pandemia

O drama da pandemia vai muito além das cenas publicadas na televisdo ou
internet, as situagBes invisibilizadas de sofrimento no ambiente doméstico, palco
principal das violéncias patriarcais, ganham amplitude com as medidas de isolamento e
distanciamento social. Antes da pandemia essa ja era uma situacdo alarmante, de acordo
os dados da Organizacdo Mundial da Saide uma a cada trés mulheres no mundo sofre
violéncia fisica ou sexual *°. Durante a pandemia dados da China, Reino Unido, Estados
Unidos, Brasil e outros paises mostram o aumento dos casos desde que iniciou o surto
da COVID — 19 % pesquisa realizada pela Folha, por exemplo, mostrou que o
assassinato de mulheres em Sdo Paulo dobrou desde o inicio da doenca em relacédo ao
mesmo perfodo do ano passado .

A proximidade constante dos agressores, o confinamento dentro das casas, a
restricdo de contato com amigos e familiares que poderiam prestar auxilio, a dificuldade
em acessar servi¢cos médicos ou terapéuticos devido a sobrecarga dos mesmos e a maior
chance de adquirir a COVID - 19 sdo condic¢Oes que agudizam a situacdo de violéncia.

Outras questdes como o receio de contaminar familiares que poderiam prestar abrigo e a



maior suscetibilidade econémica tambeém podem determinar a manutencdo dentro da
relagdo **%.

No Brasil os dados sobre violéncia a mulher ja eram alarmantes. De acordo ao
Mapa da Violéncia de 2015, realizado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), o
pais tinha uma taxa de 4,8 homicidios por 100 mil mulheres, ocupando a 5% posicéo
entre 83 paises onde foi realizado estudo semelhante. Outra questdo que o estudo mostra
é que no periodo de 2003 a 2013 os homicidios de mulheres brancas cairam 11,9% (de
3,6 para 3,2 por 100 mil), enquanto o de mulheres negras cresceram 19,5% (de 4,5 para
5,4 por 100 mil), o que evidencia o carater classista, machista e racista do contexto da
violéncia no Brasil Z.

Nos dltimos trinta anos o debate sobre a violéncia contra a mulher ganhou
espaco na academia e no campo politico e artistico. Ndo obstante essa expansao tem
sido alvo de forte reacdo dos setores conservadores, que conseguiram eleger um
presidente de ultradireita com uma plataforma pro “familia tradicional”, ultraliberal e
anticomunista. Ele afirmou em 2014 em uma sessdo da cdmara de deputados que néo
estupraria Maria do Rosario, deputada e ex-ministra do Partido Comunista do Brasil
(PCdoB), porque a mesma ndo merecia >,

Apos o inicio da pandemia, ao invés de investir em medidas de ampliacdo da
rede de apoio as mulheres em situacdo de violéncia, o presidente fez uma declaracdo
nacional que justifica as mesmas. Com as indicacdes dos mecanismos internacionais e
do meio cientifico do distanciamento social, enquanto principal medida para diminuir o
namero de contagio e de mortes, o presidente afirmou publicamente que o aumento da
violéncia doméstica nesse momento era fruto das dificuldades econémicas enfrentada
pelos homens para sustentar suas familias devido & medida sanitaria *°. Jair Bolsonaro
com essa declara¢do nao s incentiva a ndo realizacdo do distanciamento social, como
justifica atitudes que s&o frutos de uma sociedade patriarcal e machista. Nenhum
homem pratica violéncia pela falta de alimentos ou por estar alcoolizado, mas sim
porque historicamente a dominagdo da mulher através da violéncia foi necessaria para
manter a divisdo sexual do trabalho, a propriedade privada e a exploracdo do ser
humano.

Isso ndo significa que parte—se nesse texto de uma concepcao de culpabilizacao
individual, que apresenta o ser social homem de forma naturalizada como um ser
machista e violento, pelo contrario. Como bem trabalhado em “A origem da familia, da

propriedade privada e do Estado” por Engels, as relagdes hierarquicas entre os sexos



surgem a partir de contradigdes instauradas pelos entraves do desenvolvimento das
forcas produtivas sob o modo de produgdo comunal, que foi a forma de viver da
humanidade na maior parte de sua existéncia enquanto Homo sapiens (ENGELS, 2012).
Nas chamadas comunidades primitivas, apesar de haver uma distin¢cdo entre homens e
mulheres a partir do sexo e uma divisdo de trabalho, ndo havia relagcdes de poder que
organizava essa diferenca, nem uma relacdo de hierarquia entre as tarefas, o que néo
implicava em relacBes de violéncia e dominagdo. Leacock, no posfacio ao livro do

Engels, afirmou nesse sentido:

O ponto importante para o status das mulheres é que o trabalho
domeéstico era comunal e a divisdo de trabalho entre os sexos era
reciproca; a economia ndo envolvia a dependéncia da mulher e dos
filhos do marido. Praticamente todo o alimento, caga de grande porte e
0 que se produzia no campo eram divididos entre um grupo de
familias (LEACOCK, 2012, p. 254).

Com o surgimento da divisdo sexual e social do trabalho, bem como da
propriedade privada, o controle sob o corpo e a vidas das mulheres tornou-se
necessidade do modo de producdo escravista, a fim de acumular e transmitir a
propriedade adquirida. Esse formato social generalizou—se em algumas partes do mundo
em momentos distintos, mas ndo sem resisténcia das mulheres, que sempre lutaram
contra a dominagdo masculina.

O sistema patriarcal é obra da propria humanidade que se apresenta estranhada e
alienada em uma totalidade estruturante. Os seres humanos ndo reconhecem nessa
realidade estranhada o produto de sua propria historia e esse aspecto objetivo se
apresenta como parte da “natureza” humana e se expressa na subjetividade do ser social
e nas relagcdes com seus semelhantes.

Sob o capital o par dominacdo/exploracdo € reproduzido, atualizado e
modificado a partir das suas necessidades e da dinamica da luta de classes. Essa
realidade contraditéria gera possibilidades de rompimento com a ideologia de
naturalizacdo da violéncia machista e da exploracéo do trabalho, que por isso precisa ser
reiteradamente reafirmada através dos aparelhos privados de hegemonia 2° ou
ampliando—se ainda mais a violéncia. O apelo do presidente a familia tradicional, a
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ideologicas de reafirmar essa submissdo da mulher e a0 mesmo tempo sdo expressoes
da derrota de um projeto classista no dltimo ciclo de lutas no Brasil.

Por (ltimo cabe pontuar que 0s numeros apresentados evidenciam
principalmente a violéncia fisica, que em geral é aquela que é denunciada. Porém, em
momentos como esses, todas as formas de violéncia sdo ampliadas — sexual,
psicoldgica, patrimonial e moral. As piores condicbes de trabalho e as demissdes mais
acentuadas em alguns setores, se por um lado expressam a divisdo sexual do trabalho,
colocam as mulheres em maiores possibilidades de assédio moral e sexual. Dessa
forma, os préximos topicos refletem sobre espagos de trabalho ocupados
majoritariamente por mulheres e a condi¢do encontrada para a realizacdo dos mesmaos.

3.1 Quem limpa o convés e os quartos se afoga primeiro?

A primeira morte gerada pela COVID-19 no estado do Rio de Janeiro foi de
uma trabalhadora doméstica de 63 anos, que contraiu o virus da patroa, no apartamento
da mesma no Alto Leblon, bairro da Zona Sul da cidade. A patroa havia voltado de
viagem recente na Italia, mas ndo teve os cuidados necessarios para manter seu
isolamento e ndo liberou a trabalhadora. A mesma percorria 120Km semanalmente para
chegar ao trabalho, com a necessidade de pegar trés conducdes até o local *°.

Em um momento no qual as medidas de limpeza é uma das principais indicacdes
para conter a transmissdo da doenca, 0 cuidado doméstico passa a ganhar atencéo,
mesmo mantendo escamoteado sua funcdo nessa sociedade, quem o realiza e as
condicdes de sua realizacdo. Como aponta Angela Davis, as tarefas domésticas sdo
“invisiveis, repetitivas, exaustivas, improdutivas e nada criativas” (DAVIS, 2016,
p.225), “Ninguém as percebes, exceto quando ndo sao feitas” (DAVIS apud
EHRENREICH, ENGLISH, 1975, p.225). As tarefas domésticas — cozinhar, lavar,
passar, limpar, cuidar das criancas — sdo essenciais para manter a reproducao da vida e
principalmente, da forca de trabalho, capaz de ser explorada no mercado. Fungdes que
poderiam ser coletivas através de creches, restaurantes, lavanderias publicas sdo
impostas a um nucleo familiar, onde sdo as mulheres as principais responsaveis ou
repassa—se para uma outra mulher.

O cuidado doméstico, fora do ambiente publico, foi imposto as mulheres com a
divisdo sexual do trabalho, e mais tarde, a populacdo negra, no periodo de escraviddo
dos povos africanos. Porém, até a revolucdo industrial, a economia domestica era muito
mais diversificada e tinha um maior valor social diante da producéo da vida. Fiar, tecer,

produzir remédios a partir de ervas, realizar partos, fabricar velas, sabdo, pdes,



manteiga, eram tarefas que estava no arcabouco da economia doméstica, transferidas
para o trabalho industrial com o surgimento do capitalismo. Porém, outras tarefas que
poderiam ser sociais e industrializadas sdo mantidas no ambiente doméstico, revelando
a manutencao de um trabalho artesanal familiar (DAVIS, 2016), que ao mesmo tempo
que é produzido pelas as mulheres no interior da familia, também produz, de forma mais
acabada, um modelo nuclear, privado e individualista de familia e de “mulheres donas
de casa ™.

Assim, seu carater improdutivo, no sentido de geracdo de mais valia diretamente
para o sistema capitalista, ndo faz perder sua funcdo fundamental nessa sociedade,
manter a reproducdo da forca de trabalho e o ndcleo familiar heteronormativo burgués.
Seus aspectos de realizacdo individual, pouco criativo, continuo (sempre tem algo a
limpar) e repetitivo, desumaniza quem as realiza e aprisiona, embrutece e esmaga as
mulheres nesse ambiente restrito e adoecedor. Essas tarefas ganharam ainda mais
importancia e foram intensificadas com as politicas sanitarias e higienistas modernas,
que atribui a principal causa das doengas a micro-organismos, ou seja, a agentes
biolégicos, como apontado anteriormente.

Sua pouca valorizacdo, sua realizacdo em condicdes de forte submissdo e com
precarias condicOes trabalhistas perpassam pela dominacdo histérica que foram
submetidas as mulheres e principalmente, as mulheres negras escravizadas. Apenas em
2013 a Proposta de Emenda Constitucional (66/2012), a PEC das Domeésticas, foi
aprovada, sendo fruto de lutas pregressas e atuais das mulheres negras !, como
Laudelina Campos, fundadora do primeiro sindicato de trabalhadoras domesticas do
Brasil ¥. Ela estabelece uma série de direitos que devem receber a categoria, como
carteira assinada, FGTS, seguro-desemprego e férias remuneradas. Apesar disso,
manifesto realizado por filhos e filhas de empregados(as) domésticos(as) aponta que
apenas 1,5 milhdes desses(as) trabalhadores(as) tém carteira assinada, 2,3 milhGes
atuam sem carteira e 2,5 milhes sdo diaristas **.

De acordo com PNAD continua no ultimo trimestre de 2019 existiam cerca de
6,2 milhdes de trabalhadores domésticos no Brasil, sendo a categoria profissional com
menores médias salariais do territério (IBGE, 2020). Na Pesquisa de Emprego e
Desemprego (PED) de 2018, na regido metropolitana de Sao Paulo, 96,6% da categoria
eram mulheres e 56,1 % eram negras (DIEESE, 2019) enquanto na regido metropolitana
de Salvador 96,8% eram mulheres e 94,9 % eram negras (DIEESE, 2018).



O caso gritante do assassinato de Miguel, filho de trabalhadora doméstica negra,
que morreu apds ser colocado em um elevador pela patroa de sua mée, que havia saido

para levar os cachorros para passear **

, escancara as condicGes de exploracao,
submissdo e racismos deste trabalho. Sua mée poderia estar em casa, como todos (as)
aqueles (as) que nao realizam trabalhos essenciais, mas ndo pdde estar provavelmente
devido a possibilidade de perder o emprego.

Ainda é importante salientar, que o trabalho doméstico ndo remunerado também
¢ exercido majoritariamente por mulheres e com a pandemia esse trabalho tende a
aumentar ainda mais. Dados do IBGE mostram que as mulheres gastam o dobro de
tempo dos homens em tarefas domésticas *. Pesquisas tém mostrado que apés o inicio
da pandemia o numero de artigos publicados nos quais as mulheres s&o as principais ou
Unicas autoras reduziram drasticamente, o que pode representar uma face do aumento da

sobrecarga doméstica *°.

3.1.1 Quem salva também é salvo?

Trabalhadoras e trabalhadores da saude ganham destaque pelo trabalho realizado
tanto na assisténcia direta aos pacientes, quanto nos processos educativos e na
realizacdo de pesquisas cientificas relacionadas a COVID-19. Ressaltados pela midia
como herdis nacionais, cabe a pergunta quem sao esses “herois”, sempre apresentados
no masculino, e suas condicdes de vida e trabalho.

Ocupado majoritariamente por mulheres, o setor de salde € um locus de trabalho
que em partes de suas subdivisbes tem similaridade com aos cuidados maternos e
domésticos. Ha setores que essa presenca é ainda maior, como da enfermagem ¥,
cuidadores/as *® e agentes comunitérias, profissées que utilizam em menor escala as
tecnologias duras, requerem tempo de estudos menores e realizam fun¢des com maiores
semelhancgas com o trabalho doméstico, tanto do ponto de vista organizativo, quanto no
cuidado com os doentes. Dentre essas, exceto as enfermeiras, que necessitam de ensino
universitario e tempo de qualificagdo mais longo, as demais profissdes, incluindo
técnicas e auxiliares de enfermagem, requerem apenas cursos técnicos para exercerem
0S cargos, o que ratifica que dentro da divisdo intelectual e bracal do trabalho na saude,
as mulheres ocupam os setores com maior predominio do trabalho bragal (MACHADO,
2015; DURAO, 2013).

Apesar da grande importancia dessa categoria profissional, a mesma ainda sofre

com péssimas condicdes de trabalho, baixos salarios, pouca valorizacdo, assédio moral e



sexual. Muitas dessas profissionais precisam exercer mdaltiplas jornadas para
conseguirem sustentar suas familias, tendo um alto nivel de adoecimento ligado ao
trabalho devido a essas condigdes. Pesquisa do DIEESE de 2016 mostrou que quase 600
mil trabalhadores do Sistema Unico de Saude (SUS) tinha mais de um vinculo de
trabalho em estabelecimentos do sistema publico, sem contar outros vinculos em
instituices privadas ou ndo formais, desses 49% eram profissionais da enfermagem. No
momento no qual, longas jornadas de trabalho significa maior sobrecarga e maior
possibilidade de contaminacdo e que a rotatividade de profissionais em diferentes
estabelecimentos aumenta a chance de transmissdo da doenca, essa realidade € ainda
mais problemética (DIEESE, 2020).

Entre as pessoas empregadas no SUS 75,4 % sdo mulheres e 34 % sdo pessoas
negras, com uma representacdo de 26% de mulheres negras. Entre 2014 e 2016 houve
um aumento da ocupacdo nesse setor com uma expansdo de 14,4% de cargos de
trabalho, porém a variacdo foi responsabilidade do aumento majoritario no setor privado
e através dos empregos sem carteira assinada, que entre 2012 e 2016 ampliou 38,8%,
chegando a 2016 com uma parcela de 31,4% dos trabalhos no setor. Ou seja, houve um
aumento de trabalhadores (as) neste campo, porém com uma precarizacdo dos vinculos
(DIEESE, 2020).

Apesar da maioria da ocupacéo ser de mulheres, existe uma grande diferenca de
hierarquia entre as profissdes da saude, que implica em salarios e condi¢bes de trabalho
distintos. Os (as) médicas clinicas apresentavam a maior remuneracdo em 2016 (R$
9.913,00) e os (as) cuidadores (as) a menor (R$ 1377,00), o que implica em diferencas
salariais de sete vezes entre a menor e maior remuneracdo. As mulheres recebiam 75%
dos salarios dos homens e as mulheres negras 60% da remuneracdo dos homens brancos
(DIEESE, 2020).

N&o é coincidéncia que o pais que apresenta 0 maior nimero de morte de
enfermeiras e profissionais de satide no mundo por COVID — 19 € o Brasil, o contexto
da pandemia escancara a dura realidade dessas profissionais. A falta de EPIs, o ndo
afastamento dos profissionais em categorias de risco, as jornadas exaustivas, 0 nimero
de profissionais insuficiente para a quantidade de trabalho, o medo de ser vetor de
transmissdo para familiares, a falta de testes diagndsticos para profissionais de saude, a
ndo organizagdo sistematica de processos de educacdo em saude, a falta de politicas
publicas para garantir que os profissionais ndo retornem para casa, a negligéncia com o

isolamento social, a necessidade de conviver com a morte e escolha de pacientes para



ocupar os leitos insuficientes é a face dramatica encarada todos os dias por essas

mulheres 3% %,

Consideracoes

A pandemia da COVID-19 é resultado da ordem predatdria capitalista, que para
continuar sua valorizacdo se expandiu globalmente destruindo a natureza e explorando
intensamente a classe trabalhadora. As crises sanitaria, politica e econdmica séo parte
das condicdes de sua existéncia. A alta mortalidade e 0 nimero de acometidos, bem
como o sofrimento, violéncias e adoecimentos mentais foram agudizados nesse
momento, mas ja eram parte dessa totalidade social. Paises que sofrem com as guerras
imperialistas de rapina ou nas periferias urbanas do Brasil e dos Estados Unidos, onde
existe um continuo exterminio da populacdo negra, sob justificativa de guerra as drogas,
a sensacdo de medo e catdstrofe € uma constante. A condicdo das mulheres e
principalmente das mulheres negras, em relacdo as condi¢des de trabalho, feminicidio,
violéncia doméstica e outros ambitos, como a situacdo carceraria, mostra diferentes
niveis de determinacdo e sobredeterminacéo, construidas a partir de uma totalidade onde
a situacdo étnica/racial e sexual foram utilizadas para legitimar a possibilidade de
diferentes formas de exploragéo, expropria¢do e desumanizacao.

O governo ultraconservador brasileiro, que remete a todo momento aspectos
fascistas, como a ideologia do darwinismo social, torna a situacdo do pais ainda mais
alarmante. O nimero de mortes e casos notificados ndo desaceleraram a ascensao como
era previsto, e ja se tornou um dos piores cenarios mundiais **.

O Titanic esta a deriva e milhares de seus tripulantes foram jogados ao mar. Se
suas engrenagens velhas ndo forem destruidas e instaladas novas, provavelmente todo
navio afundard, levando junto toda a humanidade. Criar um outro navio estando dentro
do proprio navio. Construir novas pecas, instala-las e coloca-las em movimento com o
barco em movimento. Mas para isso € preciso primeiro tomar sua direcdo. Juntar
aquelas que estdo presas nos quartos, salvando vidas e/ou limpando a sujeira dos ricos e
tomar o leme da navegacdo ¢ possivel e vital. Talvez os gritos “deixe — me respirar” de
George Floyd **, que tomou as ruas estadunidenses e outras partes do mundo e a revolta
contra a morte de Miguel e Jodo Pedro, junto as lutas antifascistas, que tem avancado
nas ruas brasileiras *, sejam passos que apontam a necessidade do motim se generalizar

entre a tripulacdo. S6 serd possivel mudar a condigdo das mulheres, bem como a



possibilidade de novas repercussdes da pandemia ou mesmo novos eventos dessa

proporcdo, mudando a estrutura que as engendra.
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