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RESUMO (ATE 150 PALAVRAS)

Este artigo pretende demonstrar que a mundializagdo do capital disparou a crise estrutural apds a década de
1970, a qual imp0ds a classetrabalhadoraglobal um séquito de catastrofes, decorrentes da miséria do capital e
de sua produgdo destrutiva. Defende-se que dentro do rol das catdstrofes, existe uma especifica extremamente
dramatica, a saber, a destruicdo da forca de trabalho e, como ndo haveria de ser, de seus portadores: os
trabalhadores. Desta feita, registra-se que o capitalismo, sob a crise estrutural, fora convertido em um
complexo sistémico destrutivo, que mobiliza internamente o complexo da fome e da degradac¢do dos habitos
alimentares. Tenta-se de demonstrar que as burguesias, regentes desse complexo especifico, atuam como
verdugos dos trabalhadores, mobilizando largamente os mecanismos da fome crénica, da fome oculta e da
degradacdo dos habitos alimentares, para minar as energias vitais dos trabalhadores. Assim, cria-se um
verdadeiro genocidio, tal como demonstram os dados aqui presentes.
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ABSTRACT (ATE 150 PALAVRAS)

This articleargues that the globalization of capital caused the structural crisis after the 1970s, which required
the global working class a retinue of catastrophes resulting from the misery of capital and its destructive
production. It is argued that in the list of disasters, there is an extremely dramatic specific, namely, the
destruction of the workforce and, as there would not be, of its bearers: the workers. This time, records that
capitalism, under the structural crisis, had been converted into a destructive systemic complex which internally
mobilizes complex of hunger and degradation of eating habits. We try to demonstrate that the bourgeoisie,
conductors of that particular complex, act as workers executioners, widely mobilizing the mechanisms of
chronic hunger, hidden hunger and degradation of eating habits, to undermine the vital energies of workers.
Thus, it creates a real genocide, as evidenced by the data present.
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A DESTRUICAO EM MASSA: a tragédia da fome e da degradacio dos hébitos alimentares?

Sobre a mundializagdo do capital.

O conceito de mundializacdo pretende sintetizar a configuracdo inédita adquirida pelo
sistema de producdo e reproducdo do capital, a partir da década de 1970 até a atualidade. Neste
esforco, apreende a série de particularidades, relativamente distintas daquelas presentes em décadas
anteriores, a que alcangou o sistema capitalista, capacitando-o desse modo a controlar, conforme Ihe
convenha, todos os processos sociais produtivos e reprodutivos em qualquer parte do planeta?.

A mundializacdo do capital se edifica sobre a massiva elevacdo da composicdo organica do
capital, mediante a intensa incorporacdo, a partir da década de 1970, de uma base tecnoldgica
fundada na robdtica, na microeletronica, na automacdo setorial total ou parcial, controlada por
sistemas informacionais integrados, que contam com redes sensoriais de alta precisdo, as quais
proporcionam fluxo de informacdo em tempo real permitindo formas de manutencdo, controle e
reparo de alta eficiéncia. Vale mencionar que, a partir da data considerada, essa nova composicao
organica — acompanhada da elevacdo do desemprego formal, em face da substituicio do trabalho
vivo por morto, no interior dos processos produtivos — proporcionou uma elevacdo sem igual da
capacidade produtiva do capital, concomitante a uma diminuicdo na proporcdo entre a massa
agigantada de mercadorias produzidas e a massa apequenada de novo valor produzido. Tudo
transcorrendo em um cenario de elevagdo dos custos de producdo, impactados — ndo
exclusivamente, mas fortemente — pela alta dos precos das matérias-primas; pela mudanca no
cendrio da concorréncia capitalista internacional, agora ndo mais sob controle exclusivo da
burguesia estadunidense; pela depreciacdo dos ativos em dolar e do préprio délar na qualidade de

moeda de referéncia mundial e pela inflagdo levada adiante pelos grandes oligopdlios®. Tudo

1 O presente texto foi escrito por Rogério Fernandes Macedo, Graduado em Ciéncias Econdmicas e Mestrado e
Doutorado em Sociologia pela Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho (UNESP). Pesquisador do
Instituto Brasileiro de Estudos Contemporéaneos (IBEC); pesquisador do Grupo Trabalho, Movimentos Sociais e
Sociabilidade Contemporanea, da UNESP, campus Araraquara e professor do Curso de Ciéncias Econdmicas, da
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM). Contato: rogerio.fernandes@ufvjm.edu.br.
Ademais, este artigo foi escrito de encomenda para o seguinte livro, que esta na presente data no prelo: SANTOS, Jodo
Marcelo Pereira. Questdo agraria, cooperagdo e agroecologia. Henrique Novaes, Angelo Diogo Mazin e Lais Santos
(organizadores). 1.ed., Sdo Paulo: Outras Expressdes, 2015. 408 p.

2 O capital pode, de acordo com suas pretensdes seletivas, orientadas por postulados internos e pela linha de menor
resisténcia, apartar vastas areas e suas respectivas populagdes de suas determinagdes estritamente econdmicas. Sobre
isso, ver: CHESNAIS (1995, 1996, 2005).

3 Sobre o assunto, ver: MANDEL (1990). Deste livro, ver principalmente os sete primeiros capitulos.



concorrendo para que a lei tendencial de queda da taxa média de lucro* se mostrasse mais uma vez
algo dramaticamente concreto, em forma de crise.

Simultaneamente a esse conturbado processo de mundializacdo do capital, surge uma nova
divisdo internacional das funcbes ativas das elites burguesas globais. Continuamente, destacam-se
elementos especializados na manipulacdo das variadas expressdes do capital ficticio que, por seu
turno, fora hipertrofiado paulatinamente no pds segunda guerra e, depois, aceleradamente, nas
décadas de 1960 e 1970° e em diante. Tais elementos dardo origem a grupos atuantes sobre uma
estrutura institucional especializada, exclusivamente dedicada a tal fim®. Constam de suas funges,
lucrar, expandir e acumular a partir de rendas financeiras geradas dentro da esfera produtiva’ e,
porém, reproduzidas de forma brutalmente ampliada na esfera financeira, a qual se distancia
quantitativamente da massa de valores novos criados no conjunto dos processos produtivos®.

Desdobram-se desses fatos uma nova estratificacdo social e um reordenamento do poder de
classe da elite capitalista mundial. De fato, consolida-se um estrato de classe, financeiro-rentista,
crescentemente fortalecido, que passard a subsumir as funcdes das demais parcelas da burguesia®,
notadamente daquelas dedicadas ao controle das atividades produtivasi®. O exercicio de tal poder
tera amplitude planetaria, a partir de dinamismos contraditoriamente positivos e negativos,

considerado aqui exclusivamente o conjunto de atividades burguesas, claro. Positivo porgue as

4 Sobre a referida lei, consultar Secdo Ill, do Livro terceiro, denominada Lei da queda da taxa de lucro, de MARX
(1985).

5 Consultar BLOCK (1980).

6 Trata-se especialmente de “(...) instituigdes financeiras bancdrias, mas sobretudo as nfio bancarias, que sdo
constitutivas de um capital com tragos particulares. Esse capital busca ‘fazer dinheiro’ semsair da esfera financeira, sob
a forma de juros de empréstimos, de dividendos e outros pagamentos recebidos a titulo de posse de acdes e, enfim, de
lucros nascidos de especulacdo bem-sucedida. Ele tem como terreno de acdo os mercados financeiros integrados entre si
no plano doméstico e interconectados internacionalmente. Suas operagdes repousam também sobre as cadeias
complexas de créditos e de dividas, especialmente entre bancos.” (CHESNAIS, 2005, p.35).

7 Para uma explicacdo mais detida sobre o tema, vale consultar: HILFERDING (1985), principalmente as partes
primeira e segunda. Ver ainda: CHESNAIS (1996), notadamente o capitulo 11.

8 Vale ler o seguinte trecho: “Correntemente designado pelo nome de ‘investidores institucionais’, esses organismos
(fundos de pensdo, fundos coletivos de aplicacdo, sociedade de seguros, bancos que administram sociedade de
investimento) fizeram da centralizagdo dos lucros ndo reinvestidos das empresas e das rendas ndo consumidas das
familias, especialmente os planos de previdéncia privados e a poupanga salarial, o trampolim de uma acumulagédo
financeira de grande dimensédo. (CHESNAIS, 2005, p.36).

9 Chesnais ao qualificar propriedade patrimonial, mostra a posicdo do estrato financeiro-rentista em relacéo a producéo,
tal como segue: “A propriedade patrimonial cria direitos a rendas sob a forma de aluguéis, de rendas do solo (urbano ou
rural) e de fluxo de rendas relacionadas as aplicacdes em Bolsa. A finalidade dela ndo é nem o consumo nem a criagdo
de riquezas que aumentem a capacidade de producdo, mas o ‘rendimento’. A propriedade patrimonial se faz
acompanhar de diferentes estratégias de investimento financeiro.” (CHESNAIS, 2005, p.50).

10 H4 de se registrar que também as atividades proprias da esfera da circulagdo sdo subsumidas pelos estratos financeiro-
rentistas; porém, as consequéncias disso ndo serdo discutidas neste presente artigo.
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fungbes financeiras rentistas permitirdo, do ponto de vista sisttmico, ampliar as suas forgas
expansivas, minorando quando for o caso aqueles efeitos deletérios da lei tendencial de queda da
taxa média de lucro!l. De outra parte, negativo porque a ampliagdo do movimento expansivo do
capital e a ativacdo do efeito redutor das ondas de impacto da referida lei tendencial ocorrerdo a
sombra do constante aumento da parcela da mais-valia global destinada a remuneracdo dos juros
médios, em prejuizo das categorias lucro médio e, sobretudo, investimento médio produtivo. Desta
feita, depois de estabelecidos os vinculos entre o capital ficticio, controlado principalmente pelo
estrato financeiro-rentista, e o produtivo, este se V& subjugado pelo peso crescente da remuneracdo
dos juros e pelo estreitamento da sua margem de manobra. As burguesias que controlam
predominantemente (para ndo dizer exclusivamente) o capital produtivo, como acdo reativa e
protetiva, buscam jogar dgua no moinho da extrema concentracdo e centralizacdo de seus capitais,
além do desemprego, subemprego e da superexploracdo, tudo para aliviar os custos de producéo??.
Pronto: estdo brevemente expostos os alicerces do poder dos estratos financeiro-rentistas sobre as

demais burguesias e sobre os trabalhadores.

Da relacéo entre mundializacdo e a crise estrutural do capital.

Buscando uma qualificacdo da situacdo historica a que chegou a mundializacdo do capital,
pode-se dizer que ela disparou a crise estrutural do capital'3. Esta, cuja forma se tornou mais nitida
a partir da década de 1970, denota 0 momento a partir do qual o sistema do capital esgotou sua
trajetéria de ascensdo e, simultaneamente, iniciou o processo de sua decadéncia, no exercicio da
regulacdo global da producdo e reproducdo social humana. E caracteristico dessa crise o
estancamento da capacidade do sistema de articular, por um lado, a integridade de seus postulados
internos expansivos e cumulativos e, por outro, a geracdo de significativas positividades a

humanidadel4.

11 Tendéncia que, dentro do recorte histérico em tela, mostrou-se muito concreta em diversas ocasides, emdecorréncia
do aumento da composi¢do orgéanica do capital, em ramos industriais de relevancia global, no contexto concorrencial
entre as bases tecnoldgicas e organizacionais toyotista e fordista. Para uma exposicdo critica e muito didatica, ver:
SOUZA (2009), notadamente do capitulo 6 ao 8.

12 «“A pressdo ‘impessoal’ dos ‘mercados’, exercida sobre os grupos industriais pelo viés do nivel comparado da taxa de
juros sobre os titulos da divida e dos lucros industriais, se multiplica em formas de controle muito mais diretas, que
beneficiam construcBes tedricas feitas sob medida. ImpSem-se novas formas de rentabilidade, que geram pressdes
bastante acentuadas sobre os salarios, tanto em termos de produtividade e de flexibilizagdo do trabalho, como de
mudangas nas formas de determinagdo dos salarios.” (CHESNAIS, 2005, p.42).

13 Sobre a crise estrutural do capital, ler MESZAROS (2009), principalmente a Parte 03.

14 Para um exposicdo instigante sobre os determinantes e consequéncias da producao destrutiva, ver: MESZAROS
(1989). Ver também: MESZAROS (2004), com énfase no (ltimo topico do capitulo 5 E consultar: MESZAROS
(2006), capitulo 01.
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Trata-se do processo (MESZAROS, 1989, 2009) do qual resulta o aprofundamento da
impossibilidade  histérica dessa relacdo social controlar, respondendo aos seus imperativos
sisttmicos internos, a produgdo e a reproducdo social humana mediante outros expedientes e
dinamismos que ndo aqueles profundamente marcados pela presenca de negatividades destrutivas.
Nota-se que esta crise estrutural abarca dimensdes amplas, fatalmente perigosas!®, delineando-se
como uma crise da civilizacdo regulada pelo capital, tal e qual um continuum, e ndo como crises
ciclicast®, em que pese essas estarem contidas naquelal’.

Inevitavelmente, a crise do capital espraia sua forca destrutiva por toda a extensdo do
sistema capitalista. Essa destrutividade é elevada a estratosfera pela regéncia financeiro-rentista.
Isso porque seus estratos burgueses se encontram em posicdo de exterioridade, ou de completo
distanciamento impessoal, em relacdo aos processos produtivos, suas burguesias e seus
trabalhadores. Tais estratos especulativos se transformaram em proprietarios apenas patrimoniais
dos oligopolios industriais e comerciais, de modo que suas decisdes e a¢fes sdo tomadas em um
escritério qualquer, sem nenhuma preocupacdo com as negatividades globais geradas'®. N&o se trata
apenas daquelas apontadas, exclusivas as atividades burguesas produtivas, mas, sobretudo,
exterioridade em relacdo aos profundos impactos negativos a classe trabalhadora mundial,
redundante em um processo em escala inédita de destruicdo massival®. A posicdo de exterioridade
aumenta o carater destrutivo do capital, principalmente ap6s a consolidacdo das particularidades

sistémicas citadas anteriormente, concorrentes para a consolidacdo da crise. Assim, nesta sua fase, o

15 MESZAROS (2009), item 02, do capitulo 16.

16 Sobre a dinamica das crises ciclicas, ver instrutiva publicacdo: MARX, Karl. As crises econdmicas do capitalismo.
Sédo Paulo: Edigbes Populares e Ched Editorial, 1982. 88p.

17 A seu modo, Mandel trata dessa relagdo entre o que chama de crise social global e as crises ciclicas classicas: “A
crise das relagdes de producdo capitalistas deve ser vista como uma crise social global, isto é, como a decadéncia
historica de todo um sistema social ¢ de modo de produgdo em operagdo (...) Nao se identifica com as crises classicas
de superproducdo nem as exclui.” (MANDEL, 1985, p. 398). Também a seu modo, entendida como crise rastejante,
Chesnais apreende a historia transcorrida apés a década de 1970, evidenciando a faléncia da possibilidade de civilizar o
sistema do capital, aproximando-se da questdo civilizatoria, tal como segue: “Desde a recessdo de 1974-75, que marcou
o inicio desta longa crise rastejante cuja “saida” os economistas tiveram tanta dificuldade em enxergar, o capital tudo
fez no sentido de romper as amarras das relagdes sociais, leis e regulamentacfes dentro das quais se achava possivel
prendé-lo com a ilusdo de poder “civiliza-lo”. Teve éxito em grande medida, se bem que de modo bastante desigual,
conforme cada pais, e derrubou a ilusdo, nascida das conquistas anteriores, de que era pos sivel doma-lo no ambito dos
modos de regulag@o nacionais.” (CHESNAIS, 1995, p.02).

18 A exterioridade estafundadana tesesegundaa qual “(...) os detentores das agdes e de volumes importantes de titulos
da divida publica devem ser definidos como proprietarios situados em posicao de exterioridade a producéo, e ndo como
‘credores’. (...) O termo ‘credor’ remete a empréstimos, cuja figura tutelar é a banca e no que a ‘finang¢a’, sob a forma
de crédito, engendra relagBes diretas entre a banca e 0s beneficios do empréstimo cuja base é um financiamento efetivo.
[Em contrapartida,] A instituicdo central da finanga é o mercado secundario de titulos, que negocia somente ativos ja
emitidos, cujos resultados do financiamento, se existiram, pertencem ao passado.” (CHESNAIS, 2005, p.48-49).

19 \ler MESZAROS (1989).



capital exige garantir sua acumulacdo sob a forma mais capaz e possivel de o fazer, mesmo que esta

impligue em multiplicacdo do capital ficticio em escala fantastica.

Crise estrutural, decadéncia sistémica e a ativacdo dos limites absolutos ao capital.

A trajetdria ascendente do capital foi marcada por comportamentos oscilantes, determinados
pela presenca constante de crises ciclicas, com maior ou menor agudez, a depender do momento
histérico. Ao longo desses séculos, em meio a tal percurso ascensional, o capital se deparou com
diversos constrangimentos, frente aos quais operou saidas complexas destinadas a ampliacdo de sua
area de atuacdo e de seus dinamismos, calibrados pelas necessidades das malktiplas burguesias
concorrentes?®. Por meio dessa trajetoria evolutiva, mundializou-se, ativando contraditoriamente
uma série de importantes limites a sua expansdo e acumulagdo. Paulatinamente, tais limites foram
se tornando absolutos, impelindo as burguesias mundiais a criacdo de alternativas conduzidas pelo
critério relativamente rigido da linha de menor resisténcia?l. Tal reacdo a esses limites proporciona
até o presente atrozes consequéncias, oriundas tanto deles, quanto das reacdes a eles?2. Esse
dinamismo edifica um campo especifico de atribuicdes politicas dos Estados capitalistas, a saber: a
arte de administrar a crise e de deslocar na melhor das hipGteses suas tensdes irreversiveis ao
futuro?3,

Desta feita, a referida crise implica no bloqueio do avanco das revolugbes burguesas e seu

cortejo de bandeiras humanamente positivas?4. Ademais, recai sobre todas as conquistas alcancadas

20 Dentre essas saidas, ver importante discussdo em: MESZAROS (1989), capitulo 01. Nesta mesma obra, o autor
reflete sobre a instrumentalizacdo do orgamento publico, como meio de fuga, desde os primérdios do século XX, dos
limites histdricos auto-impostos pelo capital: discussdo muito interessante e relevante para a atualidade.

21 Sobre a linha de menor resisténcia, ver: MESZAROS (1989), capitulo 02.

22 Dentre essas consequéncias, tem-se: “(...) niveis altissimos de concentracdo da riqueza material socialmente
produzida, de politicas de incentivo ao desemprego cronico, da perda progressiva de direitos trabalhistas, da degradacao
inigualavel das condicBes de trabalho - entre as quais cresce a ocorréncia das relaces de escravidao e a proposicao
pouquissimo clara de uma nova modalidade de ‘trabalho decente’. Sem mencionar ainda a alarmante destruicdo do
ecossistema.” (PINASSI, 2009, p.76).

23 Essa dinamica é tipica do sistema do capital, presente desde a aurora dos seus primeiros dias. Atualmente, ela se
distende ao limite do imaginavel, redundando na crise estrutural do capital. Marx j& havia apreendido tal dindmica na
celebre passagem: “A sociedade burguesa (...) assemelha-se ao feiticeiro que ja ndo pode controlar os poderes infernais
que invocou. (...) Uma epidemia (...) desaba sobre a sociedade — uma epidemia de superproducdo. (...) O sistema
burgués tornou-se demasiado estreito para conter as riquezas criadas em seu seio. E de que maneira consegue a
burguesia vencer essas crises? De um lado, pela destruicdo violenta de grande quantidade de forgas produtivas; de
outro, pela conquista de novos mercado e pela exploragdo mais intensa dos antigos. A que leva isso? Ao preparo de
crises mais extensas e mais destruidoras e a diminuicdo dos meios de evita-las.” (MARX e ENGELS, 2005, p.45).

24 Sobre as positividades burguesas, diria Marx: “Com o tdpido aperfeicoamento dos instrumentos de produgdo ¢ o
constante progresso dos meios de comunicacdo, a burguesia arrasta para a torrente da civilizacdo todas as nacdes, até
mesmo as mais barbaras.” (MARX e ENGELS, 2005, p.44).
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na fase de ascensdo do capitalismo um meticuloso processo de destruicdo, ora em curso?®. Trata-se
de aspecto tipico, em que a destrutividade do capital exige o desmonte das bandeiras
revolucionarias burguesas?®. A tal movimento de bloqueio e desmonte — por conta de sua posicdo
contraria a perspectiva da revolucdo burguesa — denomina-se contrarrevolucdo burguesa?’. Sua acéo
faz avancar a regressdo social universal?®.

A contrarrevolucdo alcanca amplitude global e transcorre com desenvoltura, operando um
reordenamento das forcas burguesas globais, com as burguesias estadunidenses a cabeca do
processo, principalmente a financeira rentista?®. As consequéncias dramaticas dela ndo podem ser
superadas dentro da ordem burguesa, tampouco remediadas, falidas as experiéncias historicas
capitalistas de controle social sobre o capital’®. As burguesias estdo de mdos atadas frente a
necessidade de abordar os problemas criados por elas proprias. Desse modo, articulam-se duas
dindmicas, quais sejam: 1) a impossibilidade da burguesia, por dentro da ordem, abordar com
alguma profundidade os problemas impostos as maiorias trabalhadoras e 2) a possibilidade bem real

25 O tema da faléncia do espaco histérico de atuacdo das revolugdes burguesas ja foi abordado com mais vagar em
LIMA FILHO e MACEDO (2011).

26 O apoio a essa tese pode ser buscado nos seguintes trechos: “O que toma todo esse desenvolvimento extremamente
problematico é o fato de que as determina¢Ges primordiais do sistema do capital orientam-se (...) a auto-expanséo do
capital como tal, e apenas coincidentemente ao crescimento de valores de uso correspondentes as necessidades
humanas genuinas. Eis porque uma caracteristica dinamica, que em uma fase anterior do desenvolvimento historico
representa uma avanco positivo na medida em que caminha de mdos dadas coma satisfacdo das necessidades humanas
legitimas, em nosso tempo se transforma na determinacdo potencialmente mais destrutiva. Pois o interesse contraditdrio
do impeto auto-expansivo do capital tem de prevalecer a todo custo (...)” (MESZAROS, 2007, p.335). De outra parte,
Pinassi, estudiosa do tema, assevera que “(...) desde finais da década de 1960, o sistema esgota todas as suas
possibilidades, digamos civilizatérias, concluindo uma longa fase de ascensao histérica impulsionada com a vitdria das
revolugdes burguesas dos séculos XVIII e XIX. Isso quer dizer que (...) os novos padrdes de expansio e acumulagio do
capital sé conseguem ser ativados, em termos globais, mediante mecanismos absolutamente destrutivos.
[Crescentemente, se confirma] como uma totalidade social completamente irreformavel. (PINASSI, 2009, p.76). Mais
reflexdes da autora podemser encontradas emsua tese de livre docéncia: consultar Pinassi (2009a).

27 Sobre a dialética entre revolugdo e contrarrevolugdo burguesa, consultar: MARX (1987, 2008) e ENGELS (2008).

28 A contrarrevolugdo global pde em tela a citada regressédo, a qual possui diversas dimensdes dramaticas, tal como
segue: “A regressdo social universal nos faz vislumbrar a boca do inferno: dessolidarizagdo, fragmentagdo, exclus a0,
guerra civil e genocidio, dessimetrizacdo expansiva e xenofobia recrudescida, racismo e intolerancia religiosa,
pauperizacdo global”. (LIMA FILHO, 1997. p.244).

29 Consultar, dentre muitos autores que tratam do tema, TAVARES (1998).

80 “Desatadas as amarras politicas que atavam o novo bloco dominante do capital financeiro, este passa, celeremente, a
completar a obra (...) ja iniciada desde o imediato pds-guerra, mas com trajeto mais universal e eficaz a partir dos anos
60. Esta situacéo polariza decisivamente as burguesias do mundo, encadeando -as aos designios globais do nucleo reitor
monopolista e seus estados, com os Estados Unidos a cabega, poténcia econdmica e bélica dominante.” (LIMA FILHO,
2004, p.519).
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da burguesia ter que lidar com a elevacdo das tensbes sociais, levadas ao cabo por movimentos de

trabalhadores3?.

Crise estrutural do capital e sua sanha destrutiva: o caso da forca de trabalho32.

Enquanto a classe trabalhadora tenta se empenhar em elevar seus niveis de consciéncia e de
organicidade, com o intuito de confrontar os postulados e préaticas estruturantes da ordem do capital,
a crise estrutural pde em marcha acelerada a sua sanha destrutiva. Esta atinge todas as mercadorias
em seu conjunto, incluidas as de consumo, os meios de producdo e instalacbes, bem como, e
sobremaneira relevante ao presente artigo, destréi parte importante da forca mundial de trabalho33.
Certamente, tais processos em sua completa articulacdo sistémica merecem ser esmiugados
teoricamente. No entanto, tal tarefa sera postergada ao futuro para concentrarmos mais atencdo na
apreensdo deste processo de destruicdo da forca de trabalho: estamos diante de uma verdadeira
catastrofe.

O fendbmeno possui duas dimensdes: uma sisttmica e uma especifica. A primeira diz
respeito a conversdao de todo o sistema do capital em maquina de destruicdo em massa, pela
subtracdo das condicdes minimas de reproducdo da classe trabalhadora global®4, processo regido
pela classica lei absoluta geral da acumulacdo capitalista3®>. A essa dimensdo, denomina-se

complexo sistémico destrutivo dos trabalhadores: em tudo agravado pela presenca determinante da

31 Diria Mandel: “A consequéncia essencial e intrinseca do fim da onda longa expansionista do pos-guerra, e da luta
intensificada pela taxa de mais-valia desencadeada a partir de 1965, € uma tendéncia mundial a conflitos de classe
qualitativamente intensificados, que levardo a crise endémica das relagdes de producdo capitalistas ao ponto de
explosdo.” (MANDEL, 1985, p. 398). Tal referéncia pode ser complementada com a seguinte: “Na verdade, a ordem
existente demonstra-se insustentavel (...) devido as crescentes ‘disfungdes’ socioecondmicas resultantes da imposigdo
diaria de suas desumanidades sobre milhdes de ‘infelizes’ (...)” (MESZAROS, 2009, p.41).

32 Relacionada a alienagdo do trabalho, ao emprego precario e ao desemprego, a destruicdo dos trabalhadores sempre
esteve presente, compelindo-os ao estado crescente de desespero. Porém, é preciso reforcar que ela foi, a partir da
década de 1970, convertido em catéstrofe.

33 Consultar MESZAROS (1989, 2002, 2006).

34 Sobre essa subtracdo das condicdes minima de reproducdo da classe trabalhadora global, especificamente no que se
refere a questéo urbana, ver: DAVIS (2006).

35 Sobre a referida lei, ver o capitulo XXIII, do Livro primeiro, de MARX (1985), denominado A lei geral da
acumulacdo capitalista. Ali, pode-se ver o seguinte trecho: “O pauperismo constitui o asilo para invalidos do exército
ativo de trabalhadores e o peso morto do exército industrial de reserva. (...) Quanto maiores a riqueza social, o capital
em funcionamento, o volume e a energia de seu crescimento, portanto também a grandeza absoluta do proletariado e a
forca produtiva de seu trabalho, tanto maior o exército industrial de reserva. A for¢a de trabalho disponivel é
desenvolvida pelas mesmas causas que a forga expansiva do capital. A grandeza proporcional do exército industrial de
reserva cresce, portanto, com as poténcias da riqueza. Mas quanto maior esse exército de reserva emrelagdo ao exército
ativo de trabalhadores, tanto mais maciga a superproducéo consolidada, cuja miséria estd em razdo inversa do suplicio
de seu trabalho. Quanto maior, finalmente, a camada lazarenta da classe trabalhadora e o exército industrial de reserva,
tanto maior o pauperismo oficial. Essa é a lei absoluta geral, da acumulacdo capitalista.” (MARX, 1985, grifos do
autor, p.209).
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crise estrutural. A segunda dimensdo consiste em parcela pontual do supracitado complexo
(igualmente regida pela lei geral da acumulacdo) que é a responsavel imediata pelo blogqueio das
positividades envolvidas com o crescimento da producdo e comercializagdo de alimentos. A ela,
dar-se-a a denominagdo complexo da fome e da degradacdo dos habitos alimentares36. Portanto, séo
duas dimensdes mutuamente determinadas, uma contida dentro da outra: todas profundamente
destrutivas.

Esquematicamente, pode-se dizer: a destruicdo em massa da forca de trabalho é a
consequéncia; o referido complexo da fome e da degradacdo dos habitos alimentares é parcela do
sistema do capital; seus mecanismos sdo as epidemias da fome e a degradacdo dos habitos

alimentares.

Os trés mecanismos do complexo da fome e da degradagdo dos habitos alimentares.

Desde os estudos de Josué de Castro (CASTRO, 1965, 1965a), médico brasileiro, nascido na
cidade de Recife e que dedicou toda sua vida aos trabalhadores, sabe-se que a fome é uma tragédia
universal, cindida em duas escalas: a cronica e a oculta. Em outras palavras, respectivamente, como
sindbnimos, pode-se usar fome quantitativa (ou total) e fome qualitativa (ou parcial).

O mecanismo epidémico da fome cronica é (CASTRO, 1965, 1965a) aquele que se revela a
qualquer pessoa, mesmo que ndo seja médico ou habilitada para diagnésticos em salde, dada sua
expressdo escancarada e aterrorizante. Trata-se de uma fome quantitativa, acompanhada de
caréncias nutricionais de amplo espectro e, sobretudo, de caréncia energética profunda,
comprometedora do conjunto das funcGes vitais do organismo. Ela converte humanos em seres
irreconheciveis, esqualidos, que se autoconsomem para sustentar a atividade metabolica minima,
mantenedora do nicleo duro dos sistemas vitais: se tais individuos sdo colocados em pé,
permanecem com dificuldades; no mais das vezes, acomodam-se novamente em posicdo adequada a
falta de energia.

De outra parte, 0 mecanismo epidémico da fome oculta é (CASTRO, 1965, 1965a) aquele
que se reveste de mil estratagemas para se esconder atras de um biombo de salde aparentemente
perfeita, revelando-se apenas sob o exame de um médico preparado. Trata-se de uma fome
qualitativa, de caréncias nutricionais especificas; leia-se, de micronutrientes tais como minerais e
vitaminas. Diuturnamente, a classe trabalhadora é acometida pelas doencas decorrentes desse perfil

36 Trata-se dos grandes Estados imperialistas, dos oligopélios agroindustriais, dos oligopd lios comerciais, dos ramos
agroquimicos, de implementos agricolas, de pesquisas em biotecnologia, em geoengenharia, em nanotecnologia, em
tecnologia nuclear; trata-se das poderosas ONGs do capital, das instituicdes internacionais ditas multilaterais, das
institui¢des de avaliacéo e regulagéo sanitérias, dos oligopdlios farmacéuticos, dos de diagndstico de precisdo emsaude,
dos de pesquisasobre doencas epidémicas, dos oligopdlios financeiros envolvidos, das seguradoras, entre outros. Todos
concorrem para compor, conscientes ou ndo, o complexo da fome e da degradacdo, acima referido. Consultar:
ZIEGLER (2013).
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de fome, mas ndo o sabem, pois em geral sdo enfermidades silenciosas, cujo primeiro sinal ja traz
consigo consequéncias medianas ou graves®’.

Por Ultimo, o mecanismo epidémico da degradacdo dos habitos alimentares é aquele que
opera a substituicdo dos alimentos vivos, ricos em nutrientes, por mercadorias debilitantes da satde
do trabalhador. Essas Ultimas, em geral, sdo saturadas de sal, acUcar, gorduras, conservantes,
aditivos quimicos, que realcam sabores artificiais, alkm de possuirem fortes resquicios de
agrotoxicos. Tal degradacdo alimentar, quando acompanhada de rotina ociosa, tabagismo, uso de
bebidas alcoodlicas, vida estressantes e exposicdo aos poluentes, ndo exclusivos mas tipicamente
urbanos, fragiliza o organismo de cada trabalhador, que passa a ser afetado por varias doencas, de

alto impacto epidémico38.

As consequéncias dos mecanismos da fome oculta e da degradacéo dos habitos alimentares: os
mortos viventes.
Sobre a crise estrutural, o especifico complexo destrutivo da forca de trabalho global opera o

mecanismo da fome oculta que fragiliza os trabalhadores frente a uma série de doencas, dentre elas
(ANGELIS, 1999; CASTRO, 1965, 1965a; ZIEGLER, 2013) a anemia, por falta de ferro; a
cegueira, por caréncia de vitamina A; o Beribéri, decorrente da pouca ingestdo de vitamina B; o
escorbuto, por falta de vitamina C e, em criancas, tal caréncia causa raquitismo; o bdcio, pela
auséncia de iodo; entre outros micronutrientes, tais como o acido folico e o zinco.

O mecanismo da degradacdo dos habitos alimentares abre as portas para doencas epidémicas
cronico-degenerativas, também chamadas de doencas crbnicas ndo transmissiveis, cuja causa nao
estd (LESSA, 1998) vinculada a um microrganismo propriamente dito3%. Delas, sdo exemplos as
doencas cardiovasculares, as cerebrovasculares, o cancer e o diabetes*?. Todas sdo caracterizadas,
além da “(...) ndo-transmissibilidade, pelo longo curso clinico e pela ireversibilidade” (LESSA,
1998, p.29). Ademais, sdo (LESSA, 1998) doencas com longo curso assintomatico, situando 0s

trabalhadores como vitimas, acomodadas atrds do biombo da suposta salde perfeita. Quando sdo

37 Sobre a fome oculta, além de Josué de Castro, pode-se recorrer ao livro de uma autora contemporanea. Trata-se de
ANGELIS (1999).

38 Tais convicgdes sobre o mecanismo da degradacdo dos habitos alimentares, posta em movimento pelo complexo
destrutivo especifico, foram formadas, dentre outras, a partir da leitura da seguinte bibliografia: LESSA (1998);
CGERSON (2002); GERSON e BISHOP (2012); COUSENS (2011); CHABOUSSOU (2006); ANJOS (2006);
CARVALHO (2004); SMITH (2009); NOVAES (2012), notadamente Capitulo 2; BETHEIN (2010); PERES e
MOREIRA (2003); ZIEGLER (2013) e MARTINS (2004).

39 Nio obstante, existe um conjunto de doengas crénicas das quais suspeita-se que a causa esteja vinculada com um
microrganismos. Ver lista na pagina 30, de LESSA (1998).

40 podem ser consultadas as seguintes bibliografias: LESSA (1998); GERSON (2002); GERSON e BISHOP (2012);
COUSENS (2011) e ANJOS (2006).
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diagnosticadas, possuem um transcurso clinico lento, prolongado e permanente, colocando o
trabalhador em estado de morbidade*!, no mais das wvezes, vitalicia. Em geral, por serem
degenerativas, em geral, impactam o portador, na melhor das hipGteses, incapacitando-o
parcialmente ou totalmente, o que respectivamente estreita ou bloqueia a venda de sua forca de
trabalho. De outra parte, na pior das hipdteses, impacta o portador com a morte.

Por ter longo curso assintomatico e transcurso clinico lento, prolongado e permanente, pode-
se dizer que as doencgas cronico-degenerativas ou ndo transmissiveis, consideradas do ponto de vista
do individuo afetado, até que permitem uma sobrevida relativamente grande, embora mérbida“2.
N&o obstante, da Otica da saude publica, ao nivel populacional, tais doencas sdo consequéncias
altamente letais da degradacdo dos habitos alimentares movida pelo citado complexo destrutivo.
Considerada desta perspectiva, a morbidade aqui referida €, em larguissima medida, a incomoda
antessala da morte, tal como mostraremos adiante. Nela, levas de trabalhadores aguardam em um
estado de saude profundamente debilitado.

O complexo da fome e da degradacdo dos habitos alimentares, enquanto verdugo, mata
preferencialmente aos poucos, destruindo em massa a Vvitalidade dos trabalhadores*3. Tais
populacbes estdo vivas, em muitos casos se alimentam com rotina diaria; porém,
contraditoriamente, a cada refeicdo debilitante estdo ocultamente famintas de nutrientes ausentes,
embora abarrotadas de calorias e de substancias pouco nutritivas ou, acima de tudo, tdxicas. Pelo
acumulo dessas e auséncia daquelas, sdo convertidos em potenciais mortos, que seguem sua tragica
historia aquém tdmulo, perambulando pelas ruas mundo afora, na condicdo de mortos viventes.
Situacdo que em tudo se assemelha a um genocidio.

Por ora, apresentaremos alguns dados sobre o assunto, com o intuito de sustentar a tese da
destruicdo em massa da classe trabalhadora, sob a determinacdo da crise estrutural do capital.

Tomada a fome cronica como referéncia, é suficiente dizer que, de acordo com Ziegler

(2013), para o0 ano de 2012 e mundialmente falando, a cada cinco segundos, uma crianca com

41 A morbidade a que se refere aqui esta relacionada a morbidez, ao estado do corpo mérbido, relativo a doenca. Sobre o
verbete, consultar: DICIONARIO. Priberam. Disponivel em: http://www.priberam.pt/dIpo/morbidade. Acesso em: 03-
04-2015.

42 LESSA, Inés. Epidemiologia das doengas cronicas versus Terceira idade. In: . LESSA (1998), p.203-222.

43 Toma-se, dentre muitos caso de subtracéo da vitalidade de populag@es inteiras, o exemplo apontado pela autora Kéatia
V. Bloch, tal como segue: “Evidéncias epidemiologicas e experimentais atestam que populagdes que ingerem uma dieta
rica em carboidratos, geralmente do tipo complexo, tém baixas incidéncias de doenga coronariana e de outras condi¢des
tromboticas. (...) Na Hungria, pais com elevada ingesta de sal e baixa ingesta de gordura poliinsaturada, tem havido um
aumento da ingesta de gordura total e saturada e essas mudangas nutricionais se acompanham de um aumento na
mortalidade global e por doencas cardiovasculares. A expectativa de vida no pais aumentou apenas 0,7 anos entre 1967
e 1987. J&4 na Bélgica, a diminui¢do da ingesta de sal e de gordura saturada e o aumento da ingesta de gordura
poliinsaturada vém acompanhados de uma diminuicdo da mortalidade global e por doengas cardiovasculares. A
expectativa de vida aumentou 4,6 anos entre 1967 e 1987.” (BLOCH apud LESSA, 1998, p.49).
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menos de dez anos de idade morreu de fome#4. Desdobrando tais dados*® — e atente-se:
considerando somente criangas com menos de 10 anos de idade, bem como somente 0 ano de 2012
—, tem-se o0 seguinte quadro: sdo 720 criancas mortas de fome por hora, o que significa 17,2 mil
criancas mortas por dia, implicando na destruicdo de 6,3 milhdes delas, em todo o mundo, apenas
em 2012. Tomando dados mais amplos, 0 mesmo autor informa que 57 mil pessoas morreram em
2012, por dia, de fome. Desdobrando os dados?*®, tem-se: 1,7 milhdes por més e 20,8 milhdes de
pessoas destruidas pela fome ao redor do mundo, no ano de 2012. Eis o carater destrutivo do
mecanismo da fome cronica, colocada em andamento pelo complexo da fome e da degradacdo dos
habitos alimentares, sob determinacdo da crise estrutural do capital.

Considerando a fome oculta, Ziegler (2013), apoiado no relatério Vitamin and mineral
deficiency: a global assessment*’, da Unicef (s/d.), nos informa que a caréncia de vitamina A, que
pode causar cegueira, afeta cerca de 40 milhes de criangas ao redor do mundo. Dessas, a cada ano,
13 mihbes perdem sua capacidade de enxergar. O autor também alerta que, em virtude da
deficiéncia de &cido fdlico, essencial para a formacdo fetal, estima-se em “(...) 200.000 por ano os
recém-nascidos mutilados pela auséncia desse micronutriente.” (ZIEGLER, 2013, p.57). Ainda
mais, as estatisticas levantadas pelo autor demonstram que quase 1 bilhdo de pessoas sofrem de
caréncia natural de iodo. “Quando esta ndo é compensada, sobrevém ao bocio graves transtornos de
crescimento e desordens mentais (cretinismo). Para as mulheres gravidas (e, pois, para os fetos), a
falta de iodo ¢é fatal” (ZIEGLER, 2013, p.58). Registra ainda o autor que a caréncia de znco
provoca problemas nas faculdades cerebrais e motoras, além de diarreias, geralmente mortais em
criancas de pouca idade. Estima-se que tal caréncia cause a morte de aproximadamente 400 mil
pessoas por ano. Ademais, segundo um relatério da Unicef (2004), estima-se que ela pode causar
entre 40% e 60% de reducdo da capacidade mental, proporcionando sequelas vitalicias. Ainda
mostra que aproximadamente 500 milhdes de mulheres sofrem de anemia e que 60 mil morrem no
parto todos os anos, em decorréncia da caréncia de ferro.

Focando um pouco no Brasil e considerando o mecanismo da degradacdo dos habitos

alimentares e seu séquito de enfermidades, basta dizer que dados do Ministério da Saude (2014),

44 Conforme o autor, todos esses dados foram coletados junto aos pesquisadores responsaveis pelas estatisticas da
Organizagdo para a alimentagdo e agricultura — FAO -, das NagOes Unidas. Vale registrar que Ziegler foi assessor da
FAO por diversos anos.

45 Célculo préprio baseados na informagéo inicial de ZIEGLER (2013).
46 Idem a nota 44.
47 Além desse relatério, para um efeito comparativo no interior da década de 2000, sugere-se aqui a leitura de UNICEF

(2004).
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presentes em seu Portal da Saude*®, ddo conta de mostrar que, somente em 2011, 834 mil pessoas
foram levadas a ébito por doengas cronicas ndo transmissiveis. Este nimero, corresponde a “(...)
72,7% do total de 6bitos registrados no pais (...)” (MINISTERIO DA SAUDE, 2014)*. O mesmo
Portal da Saude informa que as referidas doencas cronicas degenerativas sdo responsaveis por 63%

dos 6bitos mundiais®°.

Consideragdes finais.

Vale reforcar que a destruicio em massa, retratada anteriormente, & consequéncia do
funcionamento dos mecanismos das epidemias da fome e da degradacdo dos habitos alimentares.
Esses dois mecanismos se edificaram através das atividades produtivas, comerciais e financeiras,
especificas ao complexo da fome e da degradacdo. Atuando sob a determinagdo da crise estrutural,
posta em movimento pela mundializagdo do capital, tal complexo distende as tensGes sociais ao
extremo do imaginavel, levando ao limite a capacidade burguesa de administrar tais disfuncdes,
deslocando-as ao futuro. O problema € que, estritamente dentro da ordem sistémica do capital, tais
burguesias estdo crescentemente impossibilitadas de intervir na tragédia aqui abordada,
precisamente porque o tempo historico das positividades revolucionarias burguesas terminou no
abismo da contrarrevolucdo capitalista global. A burguesia ja& ndo é mais guardida da civilizagcéo e,
em seu estado decadente, bloqueia qualquer iniciativa em beneficio das maiorias trabalhadoras.
Assim, elas e seu sistema de producdo e reproducdo social expdem sob luz meridiana a totalidade
de sua miséria. Resta aos trabalhadores a ardua e cada vez mais complicada tarefa de auto-
organizacao, conscientemente conduzida para a superacdo dessa catastrofe, para a superacdo do

sistema do capital.

48 O referido Portal da Satde lanca méo de um instrumento denominado Vigilancia de fatores de risco e protecao para
doencas cronicas por inquérito telefonico, VIGITEL. Sobre ele, consultar: MINISTERIO DA SAUDE (2015).

49 Para chegar ao nimero de 834 mil pessoas, considerou 72,7% do total absoluto de 6bitos, para 0 ano de 2011,
informado pelo IBGE (2015), a saber: 1.148.165 de pessoas. Em termos relativos, considerando o indice 100 para 0 ano
2003, tem-se o mesmo indice 100 para 2011, revelando que a proporgdo de 6bitos em face da populacdo total
permaneceu inalterada.

50 E preciso apontar que existe uma interseccao entre o nimero de 6bitos, decorrentes das epidemias de fome oculta por
um lado, e das doencas cronicas ndo transmissiveis, por outro. Todavia, deixaremos para abordar essa questdo em
oportunidade futura.
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